


မီလနကွ်နဒ်ရာ	(သို)	ဝတများ	ြဖင့်	ေတးွေခသူ

	

ကားလို	စြ်ဖရနေ်တး	(Carlos	Fuentes)	က	ေြပာခဲ့ဖးူသည်	။	ယေန

ေခတ်ပိင	် အေရးအသားများ	 ထတဲငွ	် အဓိက	 ဝငုိ်းကီးစှခ်ကုို

လက်တငအ်ေမရိကားငှ့်	 ဗဟုိ	 ဥေရာပတငွ	် သာ	 ေတွိုငသ်ည်	 ဟု

ဆိုသည်	 ။	 ေမာ်ဒန	် စာဖတပ်ရိသတမ်ျား	 အေနြဖင့်	 ေဂဘရီယယ်

ဂါစယီာမားကွဇ	် (Gabriel	 Garcia	 Marquez)	 (ဆရာြမသနး်တင့်

ဘာသာြပနသ်ည့်	 မရဏအိပမ်က်တစခ်၏ု	 မတှတ်မး်

မရူငး်စာေရးဆရာ)	 ငှ့်	 မလီနကွ်နဒ်ရာ	 (Milan	 Kundera)	 ကုိ

အလိုအေလျာက်	ေြပးြမင်ကေပသည်	။

မီလန်ကွန်ဒရာမာှ	အေရးပါဆုံး	 ေခတ်ပိင	် ချက်စာေရးဆရာများ

ထမဲ	ှ တစေ်ယာက်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ိုငင်တံကာ	 အသအိမတှြ်ပမကုိ

ရရိှခဲ့သည့်	 အနည်းငယ်မေသာ	 ချက်စာေရးဆရာများ	 ထတဲငွ်

ပါဝငသ်ည်	 ။	 သ၏ူ	 ဖနတ်းီမတိုငး်၊	 ိုငင်ေံရးငှ့်	 ယဉေ်ကျးမေရးရာ

ေြပာဆိုမတိုငး်က	သူအချနိက်ာလတငွ	်အမဲ	ေဆးွေးွစရာ	ြဖစခ်ဲ့သည်	။

သူအား	 ေခတကုိ်	 ေကျာ်လနွေ်နသည့်	 တကယ့်	 Avante	 Garde

တစေ်ယာက်အြဖစ	် ယူဆကပးီ	 ပိုစေ်မာ်ဒနက်မာတငွ	် Self

(တစသ်းီပဂုလ	 ငါ)	 ကုိ	 ရှာေဖေွနခဲ့သူ	 တစေ်ယာက်အြဖစ်

တငစ်ားကသည်	။

ဝတရှည်ကုိးပဒု်ငှ့်	အက်ေဆး၊	ြပဇာတ၊်	ကဗျာများ	ေရးသားခဲ့ေသာ



မလီနကွ်နဒ်ရာကုိ	 ချက်ကုိစလိုဗက်ကီးယားိုငင်ံ	 ပရပ်မိတငွ	် ၁၉၂၉

ခုစှက်	ေမးွဖာွးခဲ့သည်	။	လငူယ်ဘဝက	ကွနြ်မနစပ်ါတဝီင	်ြဖစခ်ဲ့ေသာ

မီ လ န် ကွ န် ဒ ရာ မာှ	၁၉၆၈	 ပရပေ်ဦွးလပရှ်ားမ၏

လငူယ်အဖွဲဝငတ်စဦ်း	 ြဖစခ်ဲ့သည်	 ။	 ပရပေ်ဦွးမာှ	လူအခငွ့်အေရးငှ့်

လတွလ်ပခ်ငွ့်အတက်ွ	လထူလုပရှ်ားမတစခ်ြုဖစ်ပးီ	Alexander	Dubcek

ချက်ကွနြ်မနစပ်ါတ၏ီ	 အတငွး်ေရးမှး	 (၁)	 ြဖစလ်ာသည့်အချနိ်

အစိုးရ၏	 ခငွ့်ြပချက်ကုိပါ	 ရရိှခဲ့သည်	 ။	 Dubcek	 က	 ိုငင်ေံရး

ယံုကည်ချက်အတက်ွ	 ဖမး်ဆးီမများကုိ	 တရားမဝငေ်ကာငး်

ေကညာပးီ	 အေြခခ	ံ လူအခငွ့်အေရးများ	 ရရိှရန်	 ေထာက်ခခံဲ့သည်	 ။

ပရပေ်ဦွးငှ့်အတ	ူ အပုညာ	 ဖနတ်းီေရးသားမများ	 လည်း

စည်ပငေ်ဝဆာလာခဲ့ပးီ	ကွနဒ်ရာမာှ	ထိုအချနိက်	ပရပရိှ်	တက်ကွေသာ

စာေရးဆရာများ	 ၊	အပုညာသမားများ	ထမဲ	ှတစေ်ယာက်	 ြဖစသ်ည်	 ။

ဆိုဗယီက်အုပစ်ကု	 ပရပရိှ်	 အေြပာငး်အလမဲျားကုိ

ခမိး်ေြခာက်မတစခ်အုြဖစ	် ြမငသ်ည်	 ။	 ဒရဲီ	 အကျိးဆက်အြဖစ်

မိေတာ်ပရပကုိ်	 ဆိုဗယီက်တင့်ကားများ	 ဝငေ်ရာက်လာမငှ့်အတူ

ပရပေ်ဦွးမာှ	ုတြ်ခည်းပင်	အဆုံးသတခ်ဲ့ရေတာ့သည်	။

ကွနဒ်ရာ၏	ပထမဆုံးဝတ	The	Joke	ကုိ	သမိး်ပိုက်ခကံာလအတငွး်

ထတုေ်ဝခဲ့သည်	 ။	 ဝတထတဲငွ	် ကွနြ်မနစစ်နစေ်အာက်တငွ်

ေနထိုငရ်သည့်ဘဝများကုိ	 သုပေ်ဖာ်ထားပးီ	 ြပငး်ြပငး်ထနထ်န်

ေမးခနွး်ထတု	် သေရာ်ထားခဲ့သည်	 ။	 The	 Joke	 မာှ	ိုငင်တံကာမှ

ချးီကျးမကုိ	 ရရိှခဲ့သည်	 ။	 သိုေသာ်	 ရလဒအ်ေနငှ့်	 ကွနဒ်ရာမာှ

အစိုးရဆန်ကျငေ်သာ	 ပညာတတတ်စေ်ယာက်အြဖစ	် ယူဆခရံကာ

တစဆ်င့်ပးီတစဆ်င့်	ခမိး်ေြခာက်ှိပစ်က်မကုိ	ခရံသည်	။	သူမာှ	ပရပရိှ်

အဆင့်ြမင့်	 ုပရှ်ငပ်ညာတကသိုလမ်	ှ ပါေမာကရာထးူကုိ	 ဆုံးးံခဲ့ရပးီ



သ၏ူ	စာအုပမ်ျားကုိလည်း	ပတိပ်င	်တားြမစခ်ခံဲ့ရသည်	။	သူဘဝမာှ	The

Unbearable	 Lightness	 of	 Being	ထမဲ	ှသ၏ူ	 ဇာတေ်ကာင	် ေတာမတ်

(Tomas)	က့ဲသိုပင	်မခံိုငေ်လာက်ေအာင	်ခက်ခဆဲိုးရွားလာခဲ့သည်	။

၁၉၇ဝ	 တငွ	် အစိုးရက	 ေပလစေီြပာငး်ပးီ	 အစိုးရဆန်ကျငေ်သာ

ပညာတတမ်ျားကုိ	 တိုငး်ြပည်ထမဲှ	 ထက်ွသာွးရန	် အားေပးသည်	 ။

ကွနဒ်ရာလည်း	 သ၏ူ	 ေမးွရပေ်ြမကုိ	 သ၏ူ	 ဇနးီသည်	 Vera	 ငှ့်အတူ

၁၉၇၅	 တငွ	် စနွ်ခာွခဲ့သည်	 ။	 သူဇနးီသည်	 ကုိယ်တိုငလ်ည်း

ပတိပ်ငခ်ထံားရေသာ	 ုပြ်မငသ်ံကား	သတငး်တငဆ်က်သူ	 ြဖစသ်ည်	 ။

လငမ်ယားစှေ်ယာက်လုံး	 ပရဲစတ်ငွ	် အေြခချပးီ	 ကွနဒ်ရာက

စာေပသင်ကားြခငး်ငှ့်	စာေရးြခငး်ကုိ	ယေနထတိိုင်	လပုေ်ဆာငေ်နဆဲ

ြဖစသ်ည်	။

ကွ န် ဒ ရာ မာှ	သ၏ူ	 စကားများ	 ငှ့်	 သူေမးွရပေ်ြမကုိ

သုပေ်ဖာ်မများေကာင့်	 ေဝဖနေ်ရးဆရာများ	 ၏	 အာံုစိုက်ြခငး်ကုိ

ခခံဲ့ရသည်	 ။	သူကုိ	လက်တင	်အေမရိက၏	 ဂါစယီာမားကွဇ၊်	 ုရှား၏

ဆိုဇငန်စဇ်ငတ်ိုလို	ချက်ကုိစလိုဗက်ကီးယား	အတက်ွ	မလီနကွ်နဒ်ရာဟု

ေြပာေလရိှ့ကသည်	 ။	 သူမာှ	၁၉၈၅	 တငွ်	 Jerusalem	 Prize	 for

Literature	 on	 the	 Freedom	 of	 Man	 in	 Society	 ဆကုို	 ချးီြမင့်ြခငး်

ခခံဲ့ရသည်	။

သ၏ူ	 ေနာက်ဆုံးဝတ	 Identity	 ကလွဲ၍	 ဝတအားလုံးမာှ

ချက်ကုိစလို	 ဗက်ကီးယားကုိ	 အေြခခထံားသည်	 ။	 သေူရးသည့်

အချနိက်ာလအေပ	 အေြခခံပးီ	 သူကုိ	 ဆိုဗယီက်ငှ့်

ဆိုဗယီက်လက်ေအာက်ခ	ံ တိုငး်ြပည်များမ	ှ ထက်ွေြပးလာေသာ

ြပည်ေြပးစာေရးဆရာအုပစ်	ု(Third	Wave)	ထ	ဲထည့်ကသည်	။	သိုေသာ်



သ၏ူ	 အေရးအသားများ	 ငှ့်	 အေတးွအေခများမာှ	သူလိုပဲ

ြပည်ေြပးတစေ်ယာက်	 ြဖစသ်ည့်	 ဗလာဒမီာနာဘုိေကာ့ငှ့်	 နးီစပသ်ည်

ဟု	 လည်း	 ဆိုကသည်	 ။	 နာဘုိေကာ့က့ဲသိုပင်	 ကွနဒ်ရာသည်	 လည်း

ကွနြ်မနစ်	 အုပစ်ိုးမကုိ	 ိုငင်ေံရး	 ေနာက်ခ	ံ အေရးအသားများ	 ထက်၊

ြပငး်ထနသ်ည့်	 ပဂုလကိဝါဒ	 အေြခခြံဖင့်	 တုံြပနခ်ဲ့သည်	 ။	 ထိုြပင်

နာဘုိေကာ့	 က့ဲသိုပင	် ကွနဒ်ရာ၏	 အေရးအသားများ	 တငွ	် ပရပ၌်

ယခငက်	 သူစှ်ခိက်ခဲ့ေသာ	 ယဉေ်ကျးမမာှ	ြပနမ်ရိုငေ်တာ့ေအာင်

ေပျာက်ဆုံးသာွးခဲ့ပဆီိုသည့်	အြမငမ်ျား	လမး်ေနခဲ့သည်	။

ကွနဒ်ရာ၏	 ပဂုလကိတနဖ်ိုးကုိ	 ယံုကည်မငှ့်	 ာဏပ်ညာကုိ

တနဖ်ိုးထားမတို	 ကုိ	 သူစာများ	 ၏	 ရသအြမင်ငှ့်	 ိုငင်ေံရးအြမငမ်ျား

တငွ	်ေဖာ်ကျးထားသည်	။	အထးူသြဖင့်	The	Unbearable	lightness	of

Being	တငွ်	ကွနဒ်ရာက	အေပယံ	စတိကူ်းယဉြ်ဖစမ်၊	ဆိုးရွားည့ံဖျငး်မ၊

ပငကုိ်မြဖစမ်၊	 မစစမ်နှသ်ည့်	 အပုညာ	 စသည်	 တို	 ကုိ

အာဏာရှငအ်စိုးရငှ့်	 ထပတ်ြူပထားခဲ့သည်	 ။	 ကွနဒ်ရာက

ကွနြ်မနစဝ်ါဒ၊	 ဖက်ဆစဝ်ါဒငှ့်	 အြခားေသာဝါဒ	 (	 ism	 )	 မနှသ်မကုိ

သပိြ်ခားနားလသှည်	 ဟု	 မြမင၊်	 အားလုံးမာှ	ဆငတ်ယုိူးမာှး	 အေပယံ

အပုညာများကုိသာ	ထတုလ်ပုေ်ပးိုငသ်ည်	ဟု	ဆိုခဲ့သည်	။

	

***



ေပါပ့ါးြခင်းင့်ှ	ေလးလံြခင်း

	

(၁)

	

ထာဝရ	 သသံရာလည်ြခငး်ဆိုသည့်	 အယူအဆမာှ

ဆနး်ကယ်လေှပသည်	 ။	 ကနေ်တာ်တို	 ေတွကရံသမအားလုံး

ေနာက်တစဖ်န	် ြပနြ်ဖစလ်မိ့်မည်။	 ထိုအြပင်	 ဤ

ထပေ်ကျာ့ြဖစစ်ဉကုိ်ယ်၌	က	 အဖနတ်လလဲဲ	 မဆုံးတမး်	 ြဖစေ်နခဲ့သည်

ဟု	 ဆိုသည့်	 နစေ်ရှး၏	 ယငး်အယူအဆသည်	 အြခားေသာ

ေတးွေခရှငမ်ျားကုိ	 အမလဲို	 ပေ်ထးွေစခဲ့သည်	 ။	 ဤူးမှး်လသှည့်

ယံုကည်မက	ဘယ်ေလာက်များ	အေရးပါေနခဲ့လို	ပါလ။ဲ

အဆိုးဘက်က	 ကည့်လငေ်တာ့	 ထာဝရသသံရာဆိုသည့်

ယံုကည်မအရ	တစ်ကိမတ်စခ်ါသာ	ြဖစတ်ည်ပးီ	ေပျာက်ကွယ်သာွးမည့်

ေနာက်ြပနလ်ည်မေကျာ့	ိုငေ်တာ့သည့်	ဘဝသည်	အေလးချနိမ်ရိှေသာ၊

တင်ကိေသဆုံးေနငှ့်ေသာ	 အရိပ်	 တစခ်သုာ။	 ဘဝသည်

ေကာက်မက်ဖယ်ွ	 ေကာငး်ချင	် ေကာငး်ေနလမိ့်မည်၊	 လပှ

ခမး်နားေကာငး်	 ခမး်နားလမိ့်မည်။	 ဤေကာက်မက်ဖယ်ွ	 ေကာငး်မ၊

လပှမ၊	ခမး်နားမ	အားလုံး	ဘာအဓိပာယ်မ	မရိှ၊	ဆယ့်ေလးရာစအုတငွး်

အာဖရိကတိုငး်ြပည်	အချငး်ချငး်	 ြဖစပ်ာွးခဲ့ေသာ	 စစပ်ွဲလို	ကနေ်တာ်တို



အတက်ွ	 မတှသ်ားစရာ	 ဘာတစခ်မုမရိှ၊	 စစပ်ွဲအတငွး်

လမူည်းတစသ်နိး်ေလာက်	ညဉး်ပနး်ှိပစ်က်ခရံပးီ	ေသဆုံးခဲ့ကသည်	။

သိုေသာ်	ကမာကီးရဲ	ကံကမာကုိ	မေြပာငး်လေဲစိုငခ်ဲ့ဘူး	မဟုတလ်ား။

အကယ်၍	 များ	 ဤစစပ်ွဲမာှ	ထပက်ာထပက်ာ	 မဆုံးတမး်

ြပနြ်ဖစေ်နခဲ့မယ်	 ဆိုရငေ်ကာ	 ဒီ	 ၁၄	 ရာစတုနုး်က	 ြဖစပ်ာွးခဲ့သည့်

အာဖရိကန်	 စှြ်ပည်ေထာငခ်ျငး်	 စစပ်ွဲက	 တစစ်ုံတစရ်ာ

ေြပာငး်လသဲာွးဖို	ရိှမာှ	လား။

ေသချာပါသည်	 ။	 ေြပာငး်လသဲာွးပါလမိ့်မည်။	 ြပငမ်ရေတာ့သည့်

အဓိပာယ်	 မဲ့မများ	 သည်	 ထာဝရ	 ေဖာငး်ကားေနေသာ

အစိုငအ်ခတဲစခ်လုို	 ြဖစလ်ာပါလမိ့်မည်။	 ထိုနည်းလည်းေကာငး်ပင်

အကယ်၍	 များ	 ြပငသ်စေ်တာ်လနှေ်ရးကုိသာ	 မဆုံးတမး်	 ြပနြ်ပန်ပးီ

ကခံဲ့ရမည်ဆိုလင	် ြပငသ်စသ်မိုငး်	 ဆရာများ	 သည်	 ေရာ်ဘီစဖးီယား

(Robespierre)	အေပ	သပိဂ်ဏုယူ်ဝင့်ကွား	ကေတာ့မည်	မဟုတေ်ပ။

အခေုတာ့	 ေတာ်လနှေ်ရးရဲ	 ေသးွစနွး်တဲ့	 စှက်ာလေတကုိွ

ဘယ်ေတာ့မ	ှ ထပမ်ကေံတာ့မည့်	 အရာတစခ်လုို	 သေဘာထားကာ

စကားလုံးေတအွြဖစ်	ေြပာငး်လို	သအုိီရီေတထွတု၊်	ေဆးွေးွမေတလွပု၊်

ေကာက်လန်စရာ	 မဟုတသ်လို	 ငက်ှေမးွငက်ှေတာငထ်က်ပင်

ေပါေ့ပါပ့ါးပါး	 သေဘာထားေနကပ	ီ မဟုတပ်ါလား။	 ဒအီတက်ွ

သမိုငး်မာှ	တစခ်ါသာေပသည့်	ေရာ်ဘီစဖးီယားငှ့်	 မဆုံးတမး်	 ြပနြ်ပန်

ေပ	 လာပးီ	 ြပငသ်စမ်ာှ	ေခါငး်ေတ	ွ ြဖတေ်နသည့်

ေရာ်ဘီစဖးီယားကားမာှ	လုံးဝ	ြခားနားေနခဲ့ပါသည်	။

ဒေီတာ့ကာ	 ထာဝရ	 သသံရာလည်ြခငး်	 အယူအဆမာှ

ေလာကကီးကုိ	 ကနေ်တာ်တို	 သထိားသလို	 မဟုတဘဲ်	 ေနာက်တစမ်ျိး



ြမင်ကည့်ြခငး်လို	 ပ	ဲ သေဘာထား	 လိုက်ကရေအာငလ်ား။	 ဒအီခါမာှ

ယာယီသဘာဝေကာင့်	 သက်သာရာ	 ရေနတာေလးေတေွတာ့

မရိှေတာ့ဘူးေပါ။့	 ဒယီာယီ	 သဘာဝေကာင့်သာ	 ကနေ်တာ်တို

စရီငခ်ျက်ချမခရံတာ	 မဟုတလ်ား။	 ေပပငကိ်စတစခ်ကုို

ယာ ယီ ကာ လ မာှ	အြပစတ်ငလ်ို	 မရိုငဘူ်းေလ။	 ပိကဲွပျက်စးီ

ေနဝင်ချိန်မာှ	ေတာ့	 ေခါငး်ြဖတစ်က်ေတ	ွအပါအဝင	်အရာရာတိုငး်ဟာ

အတတိကုိ်	လမွး်ဆတွမ်ေတနွဲ	လငး်ပေနပါလမိ့်မည်။

သပိမ်ကာေသး၊	ကနေ်တာ်ကုိယ်တိုင	် ခစံားမတစခ်	ု ကခံဲ့ရသည်	 ။

မယံုိုငစ်ရာပင။်	 ဟစတ်လာအေကာငး်	 ေရးထားသည့်

စာအုပတ်စအု်ပကုိ်	 လနှေ်လာှဖတရ်ငး်	 သူပုံရိပလ်ာအချိကုိ

ငသိာွးခဲ့သည်	။	ကနေ်တာ်	ငယ်ဘဝကုိ	အမတှရ်ေစခဲ့သည်	။	ကနေ်တာ်

စစအ်တငွး်မာှ	ကီးြပငး်ခဲ့ရသည်	။	ကနေ်တာ့်	မသိားစမုာှ	ဟစတ်လာ၏

စစအ်ကျဉး်	 စခနး်ေတထွမဲာှ	အသက်ဆုံးးံခဲ့ရသည်	 ။	 သိုေသာ်

ကနေ်တာ့်ရဲ	 ဘယ်ေတာ့မ	ှ ြပနမ်ရိုငေ်တာ့သည့်	 ကာလတစခ်၊ု

ကနေ်တာ့်ဘဝရဲ	 ေပျာက်ဆုံးေနတဲ့	 ကာလအေပ	 အမတှရ်ြခငး်ေတနွဲ

ယှဉလ်ိုက်လင	်သတူို	၏	ေသဆုံးမမာှ	ဘာများ	ြဖစ်ိုငဦ်းမည်နည်း။

ဤသို	 ဟစတ်လာနဲ	 ြပနေ်ပါငး်ထပုြ်ခငး်သည်	 တစပ်တ်

ြပနမ်လည်သည့်	 အယူအဆေပတငွ	် အခိုငအ်မာ	 ရပတ်ည်ထားေသာ

ကမာကီး၏	 အကီးအကျယ်	 စာရိတေဖာက်ြပနမ်ကုိ	 ြပေနခဲ့သည်	 ။

အရာရာတိုငး်ကုိ	 တင်ကိခငွ့်လတထ်ားသည့်	 ကမာကီးမာှ

အရာရာတိုငး်ကုိ	 သသိိငှ့်	 ေသာငး်ကျနး်ခငွ့်	 ြပထားခဲ့သည်

မဟုတလ်ား။

	



	

(၂)

	

အကယ်၍	 ဘဝရဲ	 စကန်နဲ	 အမသာ	 မဆုံးတမး်

ြပန်ကေံနရဦးမည်ဆိုလင်	 ေယခရစ်	 လက်ဝါးကပတ်ိုငတ်ငွ	် သနံဲ

အစွဲခရံသလိုမျိး	 ကနေ်တာ်တို	 ဟာ	 ထာဝရ	 တရားဆမီာှ	သနံဲ

အစွဲခရံတဲ့	 သေဘာပင။်	 ဒါဟာ	 အငမ်တနမ်ှ	 ေကာက်စရာ

ေကာငး်လသှည့်	 အြဖစပ်င။်	 ထာဝရ	 သသံရာလည်ေနသည့်

ေလာကကီးထတဲငွ	် ကနေ်တာ်တို	 ၏	 လပုရ်ပတ်ိုငး်အတက်ွ

တာဝနေ်တကုိွ	 မိုငမ်နငး်	 သယ်ေဆာင်	 ေနရပါလမိ့်မည်။

ဒအီတက်ွေကာင့်ပ	ဲ နစေ်ရှးက	 ထာဝရသသံရာလည်ြခငး်ကုိ

အေလးပငဆ်ုံး	ဝနထ်ပုဝ်နပ်ိုးဟု	ေခတငွ်	ခဲ့တာ	ြဖစပ်ါလမိ့်မည်။

အကယ်၍	 ထာဝရသသံရာလည်ြခငး်သည်	 အေလးပငဆ်ုံး

ဝနထ်ပုဝ်နပ်ိုးဟု	 ဆိုခဲ့လင်	 ကနေ်တာ်တို	 မာှ	ဘဝရဲ	 ေပါပ့ါးမေတနွဲ

တနြ်ပနရ်ငဆ်ိုင်ကံုသာ	 ရိှေတာ့သည်	 ။	 ဤသိုဆိုလင	် ေလးလမံမာှ

မစှ်မိဖယ်ွရာေကာငး်ပးီ	 ေပါပ့ါးမကသာ	 စှသ်က်ဖယ်ွ

ေကာငး်ေနခဲ့သည်	လား။

အေလးလဆံုံးေသာ	 ဝနထ်ပုဝ်နပ်ိုးေတကွ	 ကနေ်တာ်တို	 ကုိ

နငး်ေြခသည်	။	နစြ်မပေ်စသည်	။	ဟုိးေအာက်ေြခတငွ	်ကနေ်တာ်တို	ကုိ

တယ်ွောှငလ်ို	ထားသည်	 ။	သိုေသာ်လည်း	အရွယ်မေရွး	 ဖတ်ကသည့်

အချစက်ဗျာေတထွမဲာှ	မနိး်မဟာ	ေယာက်ျားရဲ	ေလးလလံသှည့်	ခာကုိ

ေတာင့်တြပနသ်ည်	 ။	 ဒအီတက်ွ	 အေလးလဆံုံးေသာ	 ဝနသ်ည်

တစခ်ျနိတ်ည်းတငွ	် ဘဝရဲ	 ထက်သနြ်ပငး်ြပဆုံး	 ြဖည့်ဆည်းမလည်း



ြဖစေ်နခဲ့ြပနသ်ည်	 ။	 ဝနက်	 ေလးေလေလ	 ဘဝေတကွ	 ေြမကီးနဲ

နးီေလေလ၊	ပိုပးီ	စစမ်နှ်	ပိုပးီ	မနှက်န	်လာေလေလပင။်

ေနာက်တစမ်ျိး	 ေြပာရလင်	 ဝနမ်ရိှသည့်အခါ	 လဟူာ	 ေလထက်

ေပါပ့ါးလို	 အြမင့်မာှ	ပျဝဲံေနလမိ့်မည်။	 ေြမြပငကုိ်	 စနွ်ခာွ၊

ေြမကီးဆနမ်ကုိ	 စနွ်လတသ်ည့်	 အတက်ွ	 တစစ်တိတ်စပ်ိုငး်သာ

စစမ်နှေ်တာ့မည်။	သူရဲ	ေရွလျားမဟာ	လတွလ်ပသ်ေလာက်	အေရးမပါ

ြဖစေ်နခဲ့ေပမည်။

ဒေီတာ့ကာ	 ကနေ်တာ်တို	 ဘာကုိ	 ေရွးကမလ၊ဲ	 ေလးလမံလား၊

ေပါပ့ါးမလား။	 ပါမနး်နးီဒးီစ	် (Parmenides)က	 ခရစမ်ေပမီ

ေြခာက်ရာစေုလာက်က	 ဒေီမးခနွး်ကုိ	 ေမးခဲ့သည်	 ။	 သကူ	 ေလာကကုိ

ဆန်ကျငဘ်က်	 အတွဲေတအွြဖစ	် ြမငသ်ည်	 ။	 အလငး်နဲ	 အေမာှင၊်

ညုက်မနဲ	 ကမး်ေထာ်မ၊	 ေးွေထးွမနဲ	 ေအးြမမ၊	 ရိှြခငး်နဲ	 မရိှြခငး်၊

တစဖ်က်ြခမး်ကုိ	 သကူ	 အြပသေဘာေဆာငသ်ည်	 ဟု	 ြမင်ပးီ	 (ဥပမာ

အလငး်၊	 ညုက်မ၊	 ေးွေထးွမ၊	 တည်ရိှမ)	 အြခားတစဖ်က်ကုိေတာ့

အပျက်သေဘာဟု	 ြမငသ်ည်	 ။	 ကနေ်တာ်တို	 မာှ	အရာရာကုိ	 ဒလီိုမျိး

ကေလးဆနဆ်န	် အြပနဲ	 အပျက်	 အစနွး်စှဖ်က်နဲ	 ခွဲြခားေလရိှ့သည်	 ။

သိုေသာ်လည်း	 ေလးလမံနဲ	 ေပါပ့ါးမ	 ဘယ်အရာက	 အြပသေဘာ

ေဆာငသ်လ၊ဲ	ခွဲရခက်လပှါသည်	။

ပါမနး်နးီဒးီစက်ေတာ့	 ေပါပ့ါးမက	 အြပသေဘာ၊	 ေလးလမံက

အပျက်	 သေဘာဟု	 ေြဖသည်	 ။	 သူအယူအဆ	 မနှလ်ား၊	 မာှးလား

ဆိုသည်	က	 ေမးခနွး်ထတုစ်ရာပင။်	 ေသချာသည်	ကေတာ့	 ေပါပ့ါးမနဲ

ေလးလံမမာှ	အဆနး်ကယ်ဆုံးနဲ	 ဒွိဟ	 အြဖစဆ်ုံး	 ဆန်ကျငဘ်က်အစုံ

ြဖစေ်နခဲ့ြခငး်ပင။်



	

(၃)

	

ကနေ်တာ်	 ေတာမတအ်ေကာငး်ကုိ	 စှေ်ပါငး်များ	 စာွ

ေတးွေတာေနခဲ့သည်	 ။	 သိုေသာ်လည်း	 ေစာေစာက	 အေတးွစေတ၏ွ

ထနိညီ်းမနဲ	မှ	သူကုိ	သသဲကဲွဲကဲွ	ြမငလ်ာရသည်	။	ဝငး်တစဖ်က်ရိှ	နရံံကုိ

ြပတငး်ေပါက်က	 ရပက်ာ	 ဘာလပုရ်မနှး်မသိ	 ြဖစေ်နတဲ့	 သူကုိ

ကနေ်တာ်	ြမငေ်ယာငေ်နခဲ့သည်	။

ဒမီတိုငမ်ီ	 သုံးပတေ်လာက်က	 ချက်မိငယ်ေလးတစ်မိမာှ	သူ

ထရီဇာနဲ	 ပထမဆုံး	 ဆုံခဲ့ကသည်	 ။	 ဆုံတယ်ဆိုေပမယ့်	 သတူို

ေတွခဲ့တာ	 တစန်ာရီေတာင	် မကာခဲ့။	 သမူက	 သူကုိ	 မးီရထားဘူတာ

လိုက်ပိုပးီ	ရထားေပတက်တဲ့	အထ	ိေစာင့်ေပးေနခဲ့သည်	။	ေနာက်	၁ဝ

ရက်အကာ	သမူ	သူဆီ	 ေရာက်ချလာခဲ့သည်	 ။	 ေရာက်ေရာက်ချငး်နဲ	 ပဲ

သတူို	 ချစန်ယ်ကခံဲ့ကသည်	 ။	 ညေရာက်ေတာ့	 သမူ

အဖျားေတတွက်ကာ	 သူအခနး်မာှ	တစပ်တတ်တိ	ိ တပုေ်ကွး

ေကွးေနခဲ့ေတာ့သည်	။

သူ မာှ	အခမု	ှ သတိဲ့	 လတူစေ်ယာက်အေပ	 ရှငး်ြပဖို	 ခက်လသှည့်

ချစြ်ခငး်	 တစမ်ျိး	 ေပါက်ဖာွးလာခဲ့သည်	 ။	 သူအတက်ွေတာ့	 သမူဟာ

ကေလးတစေ်ယာက်ပင။်	 တစေ်ယာက်ေယာက်က	 ြခငး်ထထဲည့်ပးီ

လိုက်တဲ့	 ကေလးတစေ်ယာက်လို	 သူရဲ	 အိပရ်ာကမး်ေြခေပ

ဆိုက်ဆိုက်မိက်မိက်	 ေရာက်လာခဲ့သည်	 ။	 သမူ	 ေနေကာငး်လာတဲ့

အထ	ိ တစပ်တလ်ုံးလုံး	 သူဆမီာှ	ေနသာွးခဲ့သည်	 ။	 ထိုေနာက်

ပရပ်မိကေန	 ၁၂၅	 မိုငေ်လာက်ေဝးေသာ	 သမူရဲ	 မိေလးရိှရာ



ြပနသ်ာွးသည်	 ။	 ယငး်ေနာက်ပိုငး်တငွ	် ကနေ်တာ်	 ေစာေစာက

ေြပာခဲ့သည့်	သူဘဝရဲ	အေရးပါဆုံး	အခိုက်အတန်ကုိ	ေရာက်လာခဲ့သည်

။	 သူ	 ြပတငး်ေပါက်မာှ	ရပလ်ို	 ၊	 ြခဝံငး်ကုိေကျာ်ပးီ	 ေရှတည့်တည့်က

နရံံကုိကည့်ကာ	အြပနြ်ပန	်အလနှလ်နှ	်စဉး်စားေနခဲ့သည်	။

သမူကုိ	 ပရပ	် ေခလိုက်ရင	် ေကာငး်မလား၊	 သ	ူ တာဝနယူ်ရမာှ

လည်း	စိုးသည်	။	သကူသာ	သမူကုိ	လာဖို	ေခလိုက်ရင	်သမူက	လာပးီ

ဘဝတစခ်လုုံးကုိ	 သူလက်ထ	ဲ ပုံအပမ်ာှ	ပ	ဲ ြဖစသ်ည်	 ။	 ဒါမ	ှ မဟုတ်

ေနာက်တစမ်ျိး	 ြပနစ်ဉး်စား	 ကည့်မလား။	 ဒါဆိုရင်	 သမူက

နယ်မိေလးရဲ	 ဟုိတယ်	 စားေသာက်ဆိုင	် တစခ်မုာှ

စားပွဲထိုးမေလးအေနနဲ	ဆက်ရိှေနမည်။	သလူည်း	သမူကုိ	ဘယ်ေတာ့မှ

ြပ န် ေတွ ရ ေတာ့ မာှ	မဟုတ။်	 သမူကုိ	 လာေစချငလ်ား၊

မလာေစချငဘူ်းလား။	 သ	ူ ဝငး်ရဲ	 တစဖ်က်က	 နရံံကုိ	 ကည့်ရငး်

အေြဖရှာေနခဲ့သည်	 ။	 သူခတုငေ်ပမာှ	လေဲလျာငး်ေနတဲ့	 သမူကုိ

ြပနြ်မငေ်ယာင	် ကည့်ေနမသိည်	 ။	 သမူဟာ	 သ	ူ အရငဆ်ုံဖးူတဲ့

မနိး်မေတထွကဲ	 ဘယ်တစေ်ယာက်ကုိမ	 ြပနသ်တမိရေစခဲ့။	 သမူဟာ

ရည်းစားလည်း	 မဟုတ၊်	 ဇနးီလည်း	 မဟုတ။်	 သမူဟာ	 သူခတုငမ်ာှ

လာေသာငတ်ငတ်ဲ့	ြခငး်တစလ်ုံးထ	ဲေမျာပါလာတဲ့	ကေလးတစေ်ယာက်။

သမူ	 အိပေ်ပျာ်ေနခဲ့သည်	 ။	 သကူ	 သမူ	 နားမာှ	ဒးူတ်ပးီ

ထိုငလ်ိုက်သည်	 ။	 သမူက	 အဖျားတက်ပးီ	 အသက်ရှြမနေ်နခဲ့သည်	 ။

ပါးစပက်	တိုးညငး်စာွ	ညည်းလို	 ။	သလူည်း	သမူနဲ	မျက်ာှချငး်အပ်ပးီ

ေအးေဆးညငသ်ာ	 စကားလုံးေတကုိွ	 အိပေ်ပျာ်ေနတဲ့

သမူနားနားကပလ်ို	တိုးတိုးေလး	ေြပာေနခဲ့သည်	။	ခဏေနေတာ့	သမူရဲ

အသက်ရှသကံ	ြပနမ်နှလ်ာခဲ့ပးီ	မသစိတိန်ဲ	သ	ူရိှရာ	လည့်ှလာခဲ့သည်	။

သမူရဲ	 အဖျားေငွေလးေတာင်	 သူာှေခါငး်မာှ	ရလာလို



ရှသငွး်လိုက်မသိည်	 ။	 သမူခာကုိယ်နဲ	 နးီစပေ်အာင်	 အတတ်ိုငဆ်ုံး

ကိးစားသည့်	 သေဘာ။	 ပးီေတာ့	 တစခ်ျနိတ်ည်းမာှ	ပဲ	 သနူဲ

စှေ်ပါငး်များ	 စာွ	 အတေူနခဲ့ပးီေနာက်	 ေသဆုံးလဆုဆဲ	ဲ အြဖစမ်ျိးကုိ

စတိကူ်းကည့်မသိည်	 ။	 သူစတိထ်မဲာှ	ုတတ်ရက်	 ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်

ခစံားလိုက်ရတာက	 သမူ	 ေသဆုံးခဲ့ရင်	 သ	ူ ဆက်မေနချငေ်တာ့တာပဲ

ြဖစသ်ည်	 ။	 သလူည်း	 ပ	ဲ သမူ	 ေဘးမာှ	လှဲပးီ	 သမူနဲ	 အတူ

လိုက်ေသချငမ်သိည်	 ။	သမူေဘးက	ေခါငး်အံုးေလးေပ	မျက်ာှအပ်ပးီ

သ	ူအေတာ်ကာကာ	လှဲေနခဲ့သည်	။

ယခေုတာ့	 သူမာှ	ြပတငး်ေပါက်ေဘးမာှ	ရပ်ပးီ	 အဲဒ	ီအခိုက်အတန်

ကာလေလးေတကုိွ	 ြပနြ်မငေ်ယာင	် ကည့်ေနမသိည်	 ။	 ဒါဟာ

မဖတိေ်ခဘဲ	ေရာက်လာတဲ့	အချစလ်ား။

ဒါဟာ	 အချစတ်ဲ့	 လား၊	 သမူေဘးမာှ	အတေူသဆုံးချငတ်ယ်

ဆိုတာကေတာ့	 နည်းနည်းချဲကားတယ်ပဲ	 ဆိုပါေတာ့။	 သဟူာ	 သမူကုိ

ဒမီတိုငခ်င	် တစ်ကိမပ်ဲ	 ဆုံခဲ့ဖးူတာ	 မဟုတလ်ား။	 ဒါဟာ

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	 ချစြ်ခငး်မာှ	ပါရမ	ီ မပါမနှး်	 သတထိားမတိဲ့

ေယာက်ျားတစေ်ယာက်ရဲ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	လည့်ှြဖားမသက်သက်လား၊

ကုိယ့်စတိကုိ်ယ်	 လံေဆာ်တဲ့	 စတိဂ်နာမငမိြ်ဖစမ်	 တစမ်ျိးပလဲား။

ဒဇီာတြ်မးေလးအတက်ွနဲ	 လက်ေတွမာှ	သူဘဝထ	ဲ ဝငလ်ာစရာ

အေကာငး်မရိှတဲ့	စတိပ်ျက်ဖယ်ွရာ	ေတာမိေလးက	စားပွဲထိုးမေလးကုိ

ေရွးချယ်ခဲ့တာဟာ	 သူရဲ	 သတိနည်း	 လတှဲ့	 မသစိတိက်လား။

ဝငး်တစဖ်က်က	 ညစပ်တလ်သှည့်	 နရံံကုိ	 ကည့်ေနရာက	 သူ

သေဘာေပါက်လာမသိည်	 ။	 ဒါဟာ	 စတိဂ်နာမငမိ	် ြဖစတ်ာလား၊

အချစလ်ား	ဆိုတာ	သ	ူဘယ်လိုမ	ှမေြပာိုင။်



သူ ေန ရာ မာှ	တြခားတစေ်ယာက်ေယာက်သာဆို	 ဘာလပုရ်မနှး်

ချက်ချငး်	 သေိပလမိ့်မည်။	 သူမာှ	သာ	 စတိဖ်စိးီေနခဲ့ပးီ	 ချတီုံချတုံနဲ	 ။

သူ မ ေဘး မာှ	ဒးူေထာက်ပးီ	 သမူ	 ေသရင	် ကျနမ်ေနရစခ်ျငဘူ်းဟု

ေတးွေနမသိည့်	 အလပှဆုံး	 အခိုက်အတန်	 ေလးသည်	 ပင	် အဓိပာယ်

ကငး်မဲ့ခဲ့ရသည်	 ။	 တကယ်ေတာ့	 သဘူာလိုချငလ်	ဲ သမူသတိာဟာ

တကယ်ေတာ့	 ြဖစုိ်းြဖစစ်ဉပ်င။်	သိုေပမဲ့	သူမာှ	ေတာ့	အဲဒါကုိ	သေဘာ

မေပါက်မချငး်	သူကုိယ်သူ	မေကျမနပ်	ြဖစေ်နခဲ့သည်	။

ှိငး်ယှဉစ်ရာ	 အတတိဘ်ဝ၊	 ေနာက်ဘဝေတ	ွ မရိှဘဲ

ဒတီစဘ်ဝတည်းနဲ	 ေတာ့	 ကနေ်တာ်တို	 ဘာလိုချငလ်ဆဲိုတာ	 သိိုငဖ်ို

အေကာငး်မရိှ။	 ထရီဇာနဲ	 အတ	ူ ေနရင	် ေကာငး်မလား၊

တစေ်ယာက်တည်းပဲ	ေနမလား။

ှိငး်ယှဉစ်ရာ	 မရိှဘဲငှ့်ေတာ့	ဘယ်ဆုံးြဖတခ်ျက်က	ပိုေကာငး်မလဲ

စမး်သပဖ်ို	 နည်းလမး်မရိှ။	 ကနေ်တာ်တို	 မာှ	ကိတငအ်သမိေပးဘဲ

ေရာက်လာသည့်	 အရာေတနွဲ	 ပ	ဲ ေနထိုငေ်နရတာ	 မဟုတပ်ါလား။

ဘဝရဲ	အကိဇာတတ်ိုက်မက	ဘဝကုိယ်တိုငပ်ဆဲိုရင	်ဘဝဟာ	ဘာများ

ထိုက်တနပ်ါဦးမည်နည်း။	 ဒအီတက်ွ	 ဘဝဟာ	 အမဲ	 ပုံကမး်တစခ်လုို

ြဖစေ်နခဲ့တာ	 ြဖစမ်ည်။	 မဟုတေ်သးပါဘူး။	 ပုံကမး်တဲ့	 စကားလုံးက

သပိမ်ဆေီလျာ်လေှသး။	 ပုံကမး်ဆိုသည်	 က	 တစစ်ုံတစရ်ာရဲ

ေကာက်ေကာငး်၊	 ပနး်ချကီားတစခ်၏ု	 အေြခခပံင။်	 ကနေ်တာ်တို

ဘဝေတရဲွ	 ပုံကမး်ကေတာ့	 ဘာကုိမှ	 ဆွဲထားသည့်	 ပုံကမး်မဟုတ။်

ပနး်ချကီား	ြဖစမ်လာမယ့်	ေကာက်ေကာငး်ေတပွ	ဲြဖစသ်ည်	။

"တစ်ကိမ်	တစခ်ါ	ဘာမှ	မဟုတပ်ါ"

(Einmalist	 Keinmal)	 ဟု	 ေတာမတ	်သူကုိယ်သ	ူ ေြပာလိုက်သည်	 ။



ဂျာမနဆ်ိုုိးစကားတစခ်	ု ရိှသည်	 ။	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်တစ်ကိမပ်	ဲ ြဖစတ်ယ်

ဆိုတာ	ဘာမ	ှမြဖစခ်ဲ့သလိုပတဲဲ့	။	တကယ်လို	ကနေ်တာ်တို	ဟာ	ေနစရာ

ဘဝတစခ်ပုဲ	 ရိှတယ်	 ဆိုရင	် ကနေ်တာ်တို	 ဟာ	 မေနထိုငခ်ဲ့တာနဲ

အတတူပူေဲပါ။့

	

(၄)

	

တစေ်န	 သ	ူ ေဆးံုမာှ	ခွဲစတိမ်တစခ်အုပးီ	 ခဏနားေနစဉ်

သနူာြပဆရာမေလးက	 ဖနုး်လာတယ်ဟု	 ဆိုသည်	 ။	 ဖနုး်ခက်ွကုိ

ေကာက်ကုိငလ်ိုက်ေတာ့	 ထရီဇာရဲ	 အသ၊ံ	 မးီရထား	 ဘူတာံုကေန

သူဆဆီက်ေနခဲ့ြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 သ	ူ အရမး်ေပျာ်သာွးသည်	 ။

ကံဆိုးချငေ်တာ့	အဲဒညီေန	ကိစတစခ်ရိှုေနတဲ့	အတက်ွ	သမူကုိ	ေနာက်

တစေ်နမှ	 ပလဲာဖို	 ေြပာလိုက်မသိည်	 ။	 ဖနုး်ချပးီပးီချငး်ပဲ	 သမူကုိ

သူအခနး်	 ဘာေကာင့်များ	 တနး်မသာွးခိုငး်မတိာလ	ဲ ဆိုပးီ	 သူကုိယ်သူ

အြပစတ်ငေ်နမသိည်	 ။	 ဘယ်လိုပ	ဲ ြဖစြ်ဖစ	် သူညေနအစအီစဉကုိ်

ဖျက်ပစဖ်ို	အချနိရ်ေသးတာပ	ဲမဟုတလ်ား။	ထရီဇာခမျာ	သနူဲ	မေတွခင်

သုံးဆယ့်ေြခာက်နာရီေလာက်	 ပရပမ်ာှ	ဘယ်လို	 များ	 ေနမလဲ	 သူ

ေတးွမိပးီ	 စတိတ်စြ်ခမး်က	 ကားထခဲနုဝ်င်	 တစလ်မး်ဝင်

တစလ်မး်ထက်ွ	သမူကုိ	လိုက်ရှာလို	။

ေနာက်တစေ်န	 ညေနမှ	 ပ	ဲ သမူ	 ေပါက်ချလာခဲ့သည်	 ။	 သမူကုိ

ကည့်ရတာ	 ေကာ့ေမာ့လို	 အရငထ်က်ေတာင	် ပိုပးီ	 တပမ်က်ဖယ်ွ

ေကာငး်ေနခဲ့သည်	 ။	 လက်ကုိင်	 အိတတ်စလ်ုံးကုိ	 ပခုံးမာှ

ေလျာ့တေိလျာ့ရဲ	 ချတိ၊်	 ချိငး်ကားမာှ	စာအုပထ်ထူတူစအု်ပကုိ်	 ညပလ်ို



ထားသည်	 ။	 စာအုပက်	 အငန်ာကရငန်နီာ၊	 သမူဟာ	 အခပုဲ

ေရာက်လာသလိုမျိး	 လနး်ဆနး်တက်ကွလို	 နည်းနည်းေတာင်

ြမးထးူလနွး်ေနခဲ့သည်	။	သမူက	ပရပကုိ်	အလပုလ်ာရှာတာဟု	ဆိုသည်

။	သိုေသာ်လည်း	ဝါးတားတားပင။်

ခဏေနေတာ့	 စှေ်ယာက်လုံး	 ခတုငေ်ပမာှ	အဝတအ်စားမဲ့

လှဲေနကသည်	 ။	 သကူ	 သမူ	 ဘယ်မာှ	တည်းေနလဟုဲ	 ေမးပးီ

မိုးချပေ်နပ၊ီ	 သူကားနဲ	 လိုက်ပိုေပးမယ်	 ေြပာေတာ့	 သမူလည်း

ရှက်ကုိးရှက်ကနး်နဲ	တည်းဖို	ဟုိတယ်ရှာေနဆ	ဲြဖစေ်ကာငး်နဲ	ဘူတာမာှ

ခရီးေဆာင	်လက်ဆွဲေသတာ	ကျနခ်ဲ့ေကာငး်	ေြပာြပသည်	။

ပးီခဲ့တဲ့	 စှရ်က်ေလာက်ကပဲ	 သူစတိထ်မဲာှ	စိုးရိမေ်နခဲ့မသိည်	 ။	သူ

ပရပကုိ်	 လာဖို	 ေခလိုက်ရင	် သမူဘဝတစခ်လုုံး	 သူကုိ

ပုံအပေ်လမလားဆိုပးီ	 အခလုို	 ဘူတာမာှ	သမူရဲ	 ခရီးေဆာငအိ်တ်

ကျနခ်ဲ့ေကာငး်	 ေြပာေတာ့	သ	ူ ချက်ချငး်ပဲ	 သေဘာေပါက်လိုက်သည်	 ။

ခရီးေဆာင်အိတ်ထဲမာှ	သမူရဲ	 ဘဝတစခ်လုုံးကုိ	 ထပုပ်ိုးထားသည်	 ။

သူကုိ	 မေပးအပ်ိုငေ်သးခင	် ဘူတာမာှ	ပ	ဲ သမိး်ထားသည့်သေဘာ၊

အိမ်ေရှမာှ	ထိုးထားသည့်	 ကားထဝဲင်ပးီ	 စှေ်ယာက်သား	 ဘူတာကုိ

ေမာငး်လာခဲ့ကသည်	။

အိတ်ကီးက	 ကီးမား	 ေလးလလံနွး်လသှည်	 ။	 အိတကုိ်	 ေရွးပးီ

အိမကုိ်ပ	ဲ ြပနခ်ဲ့ကသည်	 ။	 သူမာှ	စှပ်တလ်ုံးလုံး	 ေဝခွဲမရ	 ချတီုံချတုံနဲ

သတတိရ	 ပိုစကတေ်လး	 ဘာေလးေတာင	် မပိုြဖစခ်ဲ့ဘဲ	 အခလုို

ုတတ်ရက်ကီး	 စတိဆ်ုံးြဖတ်ိုငခ်ဲ့တာ	 ဘယ်လို	 ြဖစသ်ာွးမနှး်မသ။ိ

သူကုိယ်သလူည်း	 အ့ံသေနမသိည်	 ။	 သူစည်းမျဉး်ကုိ	 သ	ူ ြပနခ်ျိးဖျက်

လိုက်မြိခငး်ပင။်	 လနွခ်ဲ့သည့်	 ဆယ်စှေ်လာက်က	 သူမနိး်မနဲ	 ကွာရှငး်



အပးီ	သမူျား	ေတွ	မဂလာေဆာင	်အခမး်အနား	လပုသ်လိုမျိး	သလူည်း

ေသာက်ပွဲ	 စားပွဲေလးတစခ်ေုတာင	် လပုလ်ိုက်ေသးသည်	 ။

အဲဒကီတည်းက	 သူကုိယ်သူ	 နားလည်	 ထားခဲ့သည်	 ။	 သဟူာ

မနိး်မတစေ်ယာက်နဲ	 အတေူနလို	 ရမယ့်သမူျိး	 မဟုတ၊်	 လလူတွ်

တစေ်ယာက်အေနနဲ	 ပဲ	 ကုိယ့်ဘဝကုိ	 ြပည့်ြပည့်ဝဝ	 ေနိုငလ်မိ့်မည်။

သူ ဘ ဝ မာှ	ဘယ်မနိး်မမ	ှ အထပုဆ်ွဲပးီ	 လာမေနရေအာငကုိ်

စမီထံားပးီသား။	 ဒါေကာင့်	 သူတိုက်ခနး်ေလးမာှ	ခတုငတ်စလ်ုံးပဲ

ထားသည်	 ။	 ခတုငက်	 နည်းနည်းေတာ့	ကျယ်ပါသည်	 ။	 ဒါေပမဲ့	သကူ

သူရဲ	ြမာေလးေတကုိွ	အြပတေ်ြပာထားသည်	။	သ	ူတစေ်ယာက်တည်းပဲ

အိပတ်တသ်ည်	 ။	 ေဘးမာှ	လရိှူေနရင	် မအိပတ်တ။်	 အဲဒေီတာ့

သနး်ေခါငမ်ေကျာ်ခင်	 ကွေပေတာ့	 ဆိုပးီ	 အိမြ်ပနပ်ိုေပးတတသ်ည်	 ။

ဒအီတက်ွေကာင့်	 ပထမတစေ်ခါက်	 ထရီဇာ	 လာတနုး်က

အတမူအိပြ်ဖစခ်ဲ့သည်	 မာှ	သမူ	 တပုေ်ကွးေကွးေနခဲ့၍	 မဟုတ။်

ပထမညကေတာ့	 သူမာှ	လက်တနး်ပါ	 ကုလားထိုင်ကီးေပမာှ	ပဲ

အိပြ်ဖစခ်ဲ့သည်	 ။	 ေနာက်ညေတမွာှ	ေတာ့	 ေဆးံုပ	ဲ သာွးသာွးပးီ

ံုးခနး်ထကဲ	ခတုငေ်လးမာှ	အိပြ်ဖစခ်ဲ့သည်	။

ဒါေပမဲ့	ဒတီစခ်ါေတာ့	သမူေဘးမာှ	သ	ူအိပေ်ပျာ်သာွးသည်	။	မနက်

မိုးလငး်ေတာ့	 ထရီဇာက	 သူလက်ကုိ	 ဆပုကုိ်ငလ်ို	 အိပေ်ပျာ်ေနဆ။ဲ

တစည်လုံးများ	သတူို	လက်ချငး်	 ချတိထ်ားခဲ့သလား။	 မယံုိုငစ်ရာပင။်

သူမမာှ	တေခါေခါနဲ	 အိပေ်မာကျလို	 ။	လက်ကလည်း	သူကုိ	 ြပနေ်ြဖလို

မရေလာက်ေအာငကုိ်	 တငး်တငး်	 ကျပက်ျပ	် ဆပုကုိ်ငထ်ားရှာသည်	 ။

ခုတင်ေဘးမာှ	ေတာ့	သမူရဲ	 မတနတ်ဆ	ေလးလလံသှည့်	 အိတ်ကီးက

ထိုးထိုးေထာငေ်ထာင။်

သလူည်း	 သမူ	 ိုးမာှ	စိုးသည်	 ငှ့်	 လက်ကုိေြဖဖို	 စတိကူ်းကုိ



ေြပာငး်ပးီ	 သမူကုိ	 ပိုပးီ	 ကည့်လို	 ရေအာင	် ကုိယ်ေနဟနထ်ား

ေြပာငး်လိုက်သည်	။	ဟုတတ်ယ်။

သမူဟာ	 ေရမစမိ့်ေအာင်	 စမီထံားတဲ့	 ြခငး်တစလ်ုံးနဲ	 ေမျာလာတဲ့

ကေလးမေလးပ။ဲ	သမူကုိ	မနုတ်ိုငး်ထနတ်ဲ့	ြမစထ်ဲ	ေမျာပါမသာွးေစချင။်

အကယ်၍	 ဖာုိးဘုရငရဲ်	 သမးီေတာ်ေတသွာ	 မိုးဇတ	် ပါလာတဲ့

ြခငး်ေတာငး်ေလးကုိ	 ြမနြ်မန	် မဆယ်မလိိုက်ရင်

ဓမေဟာငး်ကျမး်ဆိုတာ	 ေပလာခဲ့မာှ	မဟုတ။်	 ကနေ်တာ်တို	 အခု

သထိားတဲ့	လူယဉေ်ကျးမကီးလည်း	ေပထနွး်လာမာှ	မဟုတ။်	စနွ်ပစခ်ံ

ကေလးငယ်ကုိ	 ကယ်တငခ်ဲ့တဲ့	 ေရှးေဟာငး်ဒာရီေတွ

ဘယ်ေလာက်ေတာင်	 များ	 ခဲ့ပလီ။ဲ	 တကယ်	 လို	 များ	 ပိုလဘီတ်

(Polybus)	 သာ	 အိဒပိတ	် (Oedipus)	 ကေလးကုိ	 မကယ်တငခ်ဲ့ဘူးဆို

ဆိုဖိုကလ	ိ (Sophocles)	 လည်း	 သူရဲ	 အလပှဆုံး	 အလမွး်ဇာတ်ကီးကုိ

ေရးိုငခ်ဲ့မာှ	မဟုတ။်

ေတာမတဟ်ာ	 အဲဒအီချနိမ်ာှ	ဥပစာတငစ်ားမေတရဲွ	 အရာယ်ကုိ

သေဘာ	 မေပါက်ေသး။	 တကယ်ေတာ့	 ဥပစာေတကုိွ	 အေရးမထားလို

မရ၊	 ဥပစာတစခ်ကုေန	 အချစဆ်ိုတာ	 ေပါက်ဖာွးလာိုငသ်ည်

မဟုတလ်ား။

	

	

(၅)

	

မနိး်မနဲ	 သ	ူ စှ်စှေ်လာက်ပ	ဲ ေပါငး်ပးီ	 ကေလးတစေ်ယာက်



ရခဲ့သည်	 ။	 ကွာရှငး်ကေတာ့	 တရားသူကီးက	 ကေလးကုိ

အေမကုိေပးပးီ	သူကုိ	လစာရဲ	သုံးပုံတစပ်ုံ	ေထာက်ပံ့ဖို	အမနိ်ချသည်	။

သူကုိ	သူသားေလးဆ	ီတစပ်တတ်စ်ကိမ	်သာွးလည်ခငွ့်ေတာ့	ေပးသည်

။

ဒါေပမဲ့လည်း	 သူသားကုိ	 ေတွခငွ့်ေတာငး်တိုငး်	 အေမလပုသ်ကူ

အေကာငး်	တစခ်ခုြုပပးီ	ကေလးကုိ	ေရှာငခ်ိုငး်ထားသည်	။	ဒါနဲ	ပ	ဲပိုပးီ

ဝငထ်က်ွရလယ်ွေအာင	် သူမာှ	သာွးလည်တိုငး်	 တနဖ်ိုးကီး

လက်ေဆာငတ်စခ်	ု ယူယူသာွးရသည်	 ။	 ြဖစပ်ုံက	သားရဲ	အချစကုိ်	 ရဖို

အေမကုိ	 ပိုးပနး်ေနရသလိုပင။်	 ေကာငေ်လးကုိ	 သူ

သနွသ်ငေ်နတာေတဟွာ	 သူအေမ	 သငထ်ားတာေတနွဲ

အမဆဲန်ကျငဘ်က်	 ြဖစေ်နေတာ့	 သူမာှ	အချည်းှီး	 အဓိပာယ်မဲ့

လပုေ်နရသလိုမျိး	 ြမငလ်ာမသိည်	 ။	 ဒလီို	 ေတးွမတိိုငး်	 သူမာှ

ေြခကုနလ်က်ပနး်	 ကျမတိတသ်ည်	 ။	 တနဂေတွစရ်က်၊	 သူအေမက

ခါတိုငး်လိုပင	် သလူာလည်ဖို	 အစအီစဉကုိ်	 ဖျက်လိုက်ြပနသ်ည်	 ။	 အဲဒီ

အ ခို က် အတ န် မာှ	ပ	ဲ သူစတိထ်မဲာှ	သူသားကုိ	 ဘယ်ေတာ့မှ

ြပနမ်ေတွေတာ့ဘူးလို	ကုိ	ဆုံးြဖတလ်ိုက်ေတာ့သည်	။

သဟူာ	ဘာေကာင့်	 ဒကီေလးအတက်ွ	ထးူထးူြခားြခား	 ခစံားေနမာှ

လ။ဲ	 အနာဂတအ်တက်ွ	 ြပငဆ်ငမ်ထားမတိဲ့	 ညတစည်ကလွဲလို	 သနူဲ

တြခား	 ပတသ်က်ခဲ့တာ	 မရိှ။	 ဒါေပမဲ့	 သကူေတာ့	 မပျက်မကွက်

ေထာက်ပံ့သာွးမည်ပင။်	 သူသား	 အေပမာှ	ထားတဲ့	 သူရဲ

ဖခငဝ်တရားအတက်ွ	သမူျား	ေြပာတာ	သ	ူမခံိုင။်

ဒေီတာ့လည်း	သူကုိ	 စာနာိုငမ်ယ့်သူ	 မရိှတာ	 မဆနး်။	သူမဘိေတွ

ကုိယ်၌	က	သူကုိ	ဘက်ေပါငး်စုံက	အြပစတ်င်ကသည်	 ။	 ေတာမတက်



သူသားကုိ	 ဂုမစိုက်တဲ့	 အတက်ွ	 သူမဘိေတကွလည်း	 သူကုိ

ပစထ်ားလိုက်ကသည်	 ။	 သူကုိလည်း	 ဒဏခ်တရ်ေအာင၊်

တရားသြဖင့်လည်း	 ြဖစေ်အာင	်သတူို	 ရဲ	ေခးမနဲ	အသာွးအလာ	မပျက်

ရငး်ရငး်ှီးှီး	ဆက်ဆခံဲ့ကသည်	။

ဒေီတာ့	လက်ေတွမာှ	သူအတက်ွ	မနိး်မနဲ	သားရယ်၊	အေဖ	အေမတို

ရယ်	 အတက်ွ	 အချနိေ်ပးဖို	 မလိုေတာ့။	 ဒအီြဖစက်ေန	 သူ

အေမရွလိုက်တာ	 တစခ်ကုေတာ့	 မနိး်မေတကုိွ	 သ	ူ လန်သာွးခဲ့တာပဲ

ြဖစသ်ည်	 ။	မနိး်မေတအွေပမာှ	တစဖ်က်ကလည်း	တပမ်က်သေလာက်

တစဖ်က်ကလည်း	 စိုးထတိေ်နခဲ့သည်	 ။	 ဆနဲ	 အေကာက်တရား

စှခ်ုကား	 ရှဉ့်လည်း	 ေလာက်သာ၊	 ပျားလည်း	 စွဲသာအေနနဲ

ရမက်အေြခခ	ံဆက်ဆေံရးတစမ်ျိးကုိ	သကူ	ဖနတ်းီထားသည်	 ။	သကူ

သနူဲ	 တွဲသည့်	 မနိး်မေတကုိွ	 ေြပာထားေလ	့ ရိှသည်	 ။	 စှဦ်းစှဖ်က်

ေပျာ်ရငေ်နဖို	 အတက်ွ	 ခစံားမေတကုိွ	 ေမထ့ား၊	 သေံယာဇဉ်

အတယ်ွအတာေတ	ွ မထားနဲ	 ။	 တစေ်ယာက်	 ဘဝကုိ	 တစေ်ယာက်၊

တစေ်ယာက်	လတွလ်ပမ်ကုိ	တစေ်ယာက်	မေတာငး်ဆိုကေကး။

ရမက်အေြခခ	ံ ဆက်ဆေံရးကေန	 ြပငး်ြပတဲ့	 အချစကုိ်

မကူးေြပာငး်ရေအာင်	 သကူ	 ေရရှည်တွဲသည့်	 ရည်းစားေတဆွို

ြခားြခားပးီမ	ှ ေတွသည်	 ။	 သကူ	 ဒနီည်းမာှ	အြပစအ်နာအဆာ

အကငး်ဆုံးနည်းဟု	 ယူဆသည်	 ။	 သူအေပါငး်အသငး်ေတ	ွ ကားမာှ

ေတာင်	 သူနည်းက	 အေတာ်	 ေရပနး်စားလသှည်	 ။	 အေရးကီးဆုံးက

နပံါတ	် ၃	 စည်းမျဉး်ကုိ	 လိုက်နာဖို	 ပင။်	 မနိး်မတစေ်ယာက်ကုိ

သုံးကိမဆ်က်တိုက်	 ေတွပးီ	 အဆက်ြဖတရ်ငြ်ဖတ၊်	 မဟုတလ်ို

စှရှ်ည်တွဲမည်ဆိုလည်း	 အနည်းဆုံး	 သုံးပတေ်လာက်	 ြခားပးီမှ

ချနိး်ပးီေတွ။



ဒစီည်းမျဉး်က	 အချိ	 မနိး်မေတနွဲ	 ေရရှည်ဆက်ဆေံရးကုိ

ထနိး်သမိး်ထား	 သလို	 တစဖ်က်မာှ	လည်း	 ဇာတလ်မး်တိုေလးေတွ

တွဲခတုလ်ို	 ရေသးသည်	 ။	 သိုေသာ်	 အမတဲမး်ေတာ့လည်း	 သူကုိ

နားလည်မ	မေပးိုင်ကပါ။	သူကုိ	နားအလည်ိုငဆ်ုံးက	ဆာဘီနာပင။်

သမူက	ပနး်ချဆီရာမ။	သမူက	သူကုိ	 ေြပာေလရိှ့သည်	 ။	 ရှင့်ကုိ	ကနမ်

ကိက်တာက	 ရှငဟ်ာ	အေပါစားအပုညာနဲ	ဆန်ကျငဘ်က်	 ြဖစေ်နလို

ပ။ဲ	အေပါစားေလာကမာှ	ရှငက်ေတာ့	ဘီလးူသဘက်	ြဖစေ်နမာှ	ပ။ဲ

ပရပတ်ငွ်	 ထရီဇာအတက်ွ	 အလပုရှ်ာေတာ့	 သ	ူ ဆာဘီနာကုိ

အကူအညီ	 ေတာငး်ခဲ့သည်	 ။	သတူို	 စှေ်ယာက်ကားက	ရမက်အေြခခံ

ဆက်ဆံေရးမာှ	ဘာစည်းမျဉး်မ	ှ မရိှေပမယ့်	 နားလည်မနဲ	 ပ	ဲ သမူ

အစမွး်ကုန်	 ကူညီပါမ့ယ်ဟု	 ကတေိပးသည်	 ။	 သပိမ်ကာ။	 အပတစ်ဉ်

ုပြ်ပစာေစာငတ်စခ်ရဲု	 ဓာတပ်ုံကူးခနး်မာှ	ထရီဇာ	 အတက်ွ	 အလပု်

ဖနတ်းီေပးလိုက်သည်	 ။	 ကမး်ကျငမ်	 သပိမ်လိုလသှည့်အလပု်

ြဖစေ်သာ်လည်း	ထရီဇာအတက်ွ	 စားပွဲထိုးမေလးဘဝကေန	 ပုံှိပတ်ိုက်

အဖွဲဝငေ်တာ့	ြဖစသ်ာွးသည်	။	ဆာဘီနာက	ထရီဇာကုိ	ဂျာနယ်တိုက်က

လေူတအွားလုံးနဲ	 လိုက်မတိဆ်က်ေပးေနတာကုိ	 ကည့်ပးီ

ေတာ မတ် စိ တ် ထဲ မာှ	ဆာဘီနာထက်	 ပိုေကာငး်သည့်	 မတိေ်ဆွ

ရည်းစားမျိး	ရိှေတာ့မာှ	မဟုတဘူ်း	ဟု	သလိိုက်သည်	။

	

	

(၆)

	

ေသာမတန်ဲ	 အေပျာ်တွဲမနိး်မေတနွဲ	 ကားမာှ	နားလည်မတစခ်ေုတာ့



ထားရသည်	။	သူအေနနဲ	ဘယ်သူကုိမ	ှချစလ်ို	ေတာ့	မရ။	ဒစီည်းမျဉး်ကုိ

ချိးေဖာက်လိုက်တာနဲ	 ချက်ချငး်ပဲ	 တြခားမနိး်မေတကွ	 သမိင်ယ်စတိန်ဲ

သူကုိ	 ြပဿနာရှာကေတာ့မည်။	 ဒစီည်းမျဉး်အရ	 ထရီဇာနဲ	 သူရဲ

ေလးလလံတှဲ့	 ခရီးေဆာငအိ်တ်ကီးအတက်ွ	 အခနး်	 တစခ်နး်ေတာ့

ငာှးေပးရသည်	 ။	 သမူကုိ	 သူ	 ေစာင့်ကည့်	 ေပးချငသ်ည်	 ။	 ကာကွယ်

ေပးချငသ်ည်	။	သမူ	ရိှေနတဲ့	အတက်ွ	ေပျာ်ရငမ်ရချငသ်ည်	။

သိုေသာ်လည်း	 ဒအီတက်ွေတာ့	 သူရဲ	 ေနပုံထိုငပ်ုံကုိ	 ေြပာငး်စရာ

မလိုဘူးလို	 ခစံားမသိည်	 ။	 သမူကုိလည်း	 သူဆမီာှ	အိပေ်နတဲ့	 အချနိ်

ထက်ွသာွးဖို	မေြပာရက်၊	ညတာကုိ	အတကုူနဆ်ုံးေစြခငး်မာှ	ချစြ်ခငး်၏

သက်ေသ	အေထာက်အထားပင။်

သကူ	 ဘယ်သနူဲ	 မ	ှ ညအိပေ်လ	့ မရိှ။	 သကူ	 သတူို	 ဆီ	 သာွးတဲ့

အခါေတာ့	 ကိစမရိှ။	 သ	ူ ြပနခ်ျငသ်ည့်အချနိ	် ြပနံု်ပင။်	 သူေနရာမာှ

ဆိုရငေ်တာ့	 သူမာှ	သနး်ေခါငေ်ကျာ်သည်	 ငှ့်	 သတူို	 ကုိ

ေချာ့ေချာ့ေမာ့ေမာ့	 အိမြ်ပနပ်ိုရသည်	 ။	 သူမာှ	ညအိပမ်ေပျာ်တဲ့

ေရာဂါရိှတဲ့	 အေကာငး်၊	 တစစ်ုံတစေ်ယာက်	 ေဘးမာှ	ကပအိ်ပေ်နရင်

ဘယ်လိုမ	ှ အိပလ်ို	 မရတဲ့	 အေကာငး်	 ရှငး်ြပရသည်	 ။

သူအေကာငး်ြပချက်က	 အမနှန်ဲ	 နးီစပေ်သာ်လည်း	 တကယ့်

အေကာငး်ရငး်ကုိေတာ့	သတူို	ကုိ	သ	ူမေြပာရဲ။

အြဖစက်	 သူမာှ	တစေ်ယာက်ေယာက်နဲ	 ဆက်ဆံပးီတာနဲ

တစေ်ယာက်တည်း	 ေနချငစ်တိ	် အရမး်	 ြပငး်ြပလာတတသ်ည်	 ။

ညသနး်ေခါင	် ိုးလာတဲ့	 အချနိ	် ေဘးမာှ	တြခားခာကုိယ်တစခ်ု

ေရာက်ေနတာ	 မစှ်မိဖယ်ွရာ	 ေကာငး်လသှလို	 မနက်ဘက်မာှ

အြပငလ်ရိှူလို	 ထရတာမျိးကုိလည်း	 မလိုလား။	 မနက်ဘက်



သူ ေရ ချိး ခ နး် မာှ	သာွးတိုက်ေနတာကုိ	 တစေ်ယာက်ေယာက်

မကားေစချငသ်လို	 မနက်စာ	 အတစူားဖို	 အေတးွနဲ	 ေသးွေဆာင်

ြဖားေယာငး်တာကုိ	မခခံျင။်

ဒအီတက်ွေကာင့်	 သ	ူ ိုးလာတဲ့	 အချနိ	် ထရီဇာ	 သူလက်ကုိ

တငး်တငး်	 ကျပက်ျပ်	 ဆပုကုိ်ငထ်ားတာ	 ေတွရေတာ့	 အရမး်

အ့ံအားသင့်မသိည်	 ။	 အဲဒမီာှ	လှဲေနရငး်	 သမူကုိ	 ကည့်ကာ

အြဖစအ်ပျက်ေတကုိွ	သ	ူနားမလည်	ိုငေ်လာက်ေအာင	် ြဖစမ်ခိဲ့သည်	။

ဒါေပမဲ့လည်း	 သူစတိထ်မဲာှ	ပးီခဲ့တဲ့	 နာရီပိုငး်ကုိ	 ြပနေ်တးွရငး်	 သတူို

ှ စ် ေယာ က် ကား မာှ	ဘာမနှး်မသတိဲ့	 ေပျာ်ရငမ်တစခ်ု

ေပါက်ဖာွးလာခဲ့တာကုိ	 စတင်	 သတြိပမခိဲ့သည်	 ။	 အဲဒအီချနိက်စပးီ

သတူို	 စှေ်ယာက်	 အတအိူပဖ်ို	 ကုိပ	ဲ ေမာ်ေနကေတာ့သည်	 ။	 သတူို

စှေ်ယာက်အဖို	 ချစပ်ွဲဝငရ်တာထက်	 ပးီတဲ့	 ေနာက်

အတအိူပစ်က်ရတာကုိ	ပိုပးီ	သာယာေနခဲ့ကသည်	။	သမူအတက်ွေတာ့

ပိုပးီ	 သသိာသည်	 ။	 သမူအတက်ွ	 ငာှးထားတဲ့	 အခနး်	 (မကာပါဘူး

ေတာမတ	် အတက်ွ	 အလဘုိီငြ်ပဖို	 ေနရာ	 ြဖစသ်ာွးခဲ့သည်	 )	 မာှ

တစေ်ယာက်တည်း	 အိပရ်တိုငး်	 အိပလ်ို	 မေပျာ်၊	 သူရငခ်ငွထ်မဲာှ

ဆိုရငေ်တာ့	 ဘယ်လိုပ	ဲ ြဖစြ်ဖစ	် အိပေ်ပျာ်သာွးတာ	 ချည်းပင။်	 သကူ

သမူနဲ	 ပတသ်က်တဲ့	 ကျပနး်ပုံြပငေ်တွ	 တိုးတိုးေလး	 ေြပာချငေ်ြပာ၊

အဓိပာယ်မရိှတဲ့	 စကားလုံးေတကုိွ	 ထပက်ာထပက်ာ	 တစသ်တံည်း

ေြပာချငေ်ြပာ၊	 ေချာ့ေမာ့တဲ့	 စကားလုံးေတ၊ွ	 ရယ်စရာ	 စကားလုံးေတွ

ေြပာချငေ်ြပာ၊	 ဒလီိုနဲ	 သမူကုိ	 အိပမ်က်ထအဲထေိရာက်ေအာင်

ညငသ်ာစာွ	 လပသ်ပိေ်ပးတတသ်ည်	 ။	 သမူရဲ	 အိပြ်ခငး်	 အေပ	 သကူ

လုံးဝ	 ထနိး်ချပ်ိုငသ်ည်	 ။	 သ	ူ အိပေ်စချငတ်ဲ့	 အချနိမ်ာှ	သမူ	 ငိုက်မျဉး်

လာတတသ်ည်	။



သတူို	 အိပတ်ဲ့	 အခါမာှ	လည်း	 ပထမဦးဆုံး	 ညကလိုပင	် သူရဲ

လက်ေကာက်ဝတတ်ို	 ၊	လက်ေချာငး်တို	 ၊	 ဒါမှ	 မဟုတ	် ေြခချငး်ဝတတ်ို

ကုိ	အမ	ဲတငး်တငး်ဆပုကုိ်ငထ်ား	တတသ်ည်	 ။	သမူကုိ	 မိုးေစဘဲ	သူ

လပခ်ျငြ်ပချငရ်ငေ်တာ့	 သ	ူ ပညာသုံးရသည်	 ။	 သ	ူ ဆပုကုိ်ငထ်ားတဲ့

လက်ေချာငး်ြဖစေ်စ၊	 လက်ေကာက်ဝတတ်ို	 ၊	 ေြခချငး်ဝတတ်ို	 ြဖစေ်စ

ေြဖပးီတာနဲ	 သမူက	 နည်းနည်းေတာ့	 လပ်ိုးလာတတသ်ည်	 ။

ဒအီတက်ွ	အိပရ်ငး်နဲ	ေတာင်	သူကုိ	ေစာင့်ကပေ်နသည့်	သမူလက်ထကုိဲ

ညအိပဝ်တစ်ုံပ	ဲ ြဖစြ်ဖစ၊်	 ကွငး်ထိုးဖနိပပ်ြဲဖစြ်ဖစ၊်

စာအုပတ်စအု်ပြ်ဖစြ်ဖစ	် ထည့်ေပးလိုက်မ	ှ သူရဲ	 ခာကုိယ်	 အမတှန်ဲ

ဆက်ပးီ	ခပတ်ငး်တငး်	ဆပုကုိ်ငထ်ားတတသ်ည်	။

တစခ်ါက	 သမူကုိ	 သပိ်ပးီခါစ၊	 သိုေသာ်လည်း	 သမူက

အိပမ်က်ထကုိဲ	 မဝငေ်ရာက်ေသးသည့်	 အတက်ွ	 သူကုိ

ြပနေ်ြပာိုငေ်သးသည်	 ။	 သကူ	သမူကုိ	 ဂတွဘုိ်င	် ကုိယ်သာွးေတာ့မယ်

ဆိုေတာ့	 ဘယ်သာွးမာှ	လလဲို	 သမူက	 အိပေ်နရငး်နဲ	 ေမးသည်	 ။

အေဝးကုိေပါလ့ို	 သကူ	 ခပတ်ငး်တငး်	 ေြဖလိုက်သည်	 ။	 ဒါြဖစရ်င်

ကနမ်လည်း	လိုက်မယ်	ဆိုပးီ	ခတုငေ်ပ	ထထိုငသ်ည်	။	မငး်	လိုက်လို

မရဘူး၊	ငါ	အေကာငး်သာွးမာှ	ဆိုပးီ	ခနး်မထကုိဲ	သာွးေတာ့	သမူလည်း

မတတ်တထ်၊	 သူကုိ	 မျက်စေိစွကည့်ပးီ	 ေနာက်က	 လိုက်လာသည်	 ။

သမူမာှ	ညအိပ	်အဝတအ်စားကလွဲလို	ဘာမ	ှမဝတထ်ား၊	သမူမျက်ာှက

ခစံားချက်မဲ့၊	 ေြဗာငသ်က်သက်။	 ဒါေပမဲ့	 လမး်ေလာက်တာကေတာ့

အငန်ဲ	 အားနဲ	 ၊	 သတူို	 အထပရဲ်	 ခနး်မကေန	 အေဆာက်အအံု

တစခ်လုုံးရဲ	 (ေနထိုငသ်	ူ အားလုံး	 ဘံုသုံးတဲ့	 )	 ခနး်မရိှရာ

ေလာက်လာခဲ့သည်	။	သမူေရှတင	်တခံါးကုိ	ပတိလ်ို	။	သမူက	တခံါးကုိ

ေဆာင့်ဖငွ့်လိုက်ပးီ	 သူေနာက်က	 လိုက်လာခဲ့သည်	 ။	 သမူက



အိပေ်နရငး်နဲ	 အနားကထက်ွသာွးတဲ့	 သူကုိ	 တားရမယ်လို

ခယူံထားခဲ့သည်	။	သ	ူေလကှားကေန	ပထမအထပကုိ်	ဆငး်ပးီ	သမူကုိ

ေစာင့်ေနခဲ့သည်	 ။	 သမူလည်း	 သူေနာက်က	 လိုက်ဆငး်သည်	 ။

ပးီေနာက်	သူလက်ကုိဆွဲပးီ	အိပရ်ာဆီ	ြပနေ်ခ	သာွးခဲ့သည်	။

ေနာက်ဆုံးေတာ့	 ေတာမတ	် ဒလီို	 ေကာက်ချက်ချမသိည်	 ။

မနိး်မတစေ်ယာက်နဲ	 ချစပ်ွဲဝငရ်တာနဲ	 အတအိူပရ်တာဟာ	 မတညီူတဲ့

ဆစှခ်ပုင။်	 ဒီစှခ်ကု	 ကဲွြပား	 ံုတငမ်က	 ဆန်ေတာင်

ဆန်ကျငေ်နေသးသည်	 ။	 ေသးွသားဆကေတာ့	 မနိး်မ

တစေ်ယာက်မကနဲ	 ြဖစ်ိုငသ်ည်	 ။	 သိုေသာ်	 အတအိူပစ်က်ချငတ်ဲ့

ဆကေတာ့	 မနိး်မတစေ်ယာက်တည်း	 အေပမာှ	ပဲ	 ြဖစ်ိုငသ်ည်	 ။

အဲဒကီေနပ	ဲအချစဆ်ိုတာ	ေမးွဖာွးလာခဲ့သည်	။

	

(၇)

	

ညလယ်ေလာက်	 ေရာက်ပီ	 ဆိုရငေ်တာ့	 သမူ	 ကေယာငက်တမး်

ညည်းပ။ီ	 ေတာမတက်	 သမူကုိှိးလို	 ိုး	 လာပးီ	 သူမျက်ာှကုိ

ေတွရငလ်ည်း	 မနုး်တးီတဲ့	 အသနံဲ	 ကနမ်	 အနားမလာနဲ	 ၊

ကနမ်အနားက	 ထက်ွသာွး	 ဆိုပးီ	 ေအာ်ဟစလ်ို	 ။	 ပးီေတာ့မ	ှ သမူ

အိပမ်က်ကုိ	ေြပာြပတတသ်ည်	။	အိပမ်က်ထမဲာှ	သတူို	စှေ်ယာက်ရယ်၊

ဆာဘီနာရယ်	 အခနး်ကီးတစခ်ထုမဲာှ	။	 အခနး်အလယ်မာှ	ေတာ့

ခတုငတ်စလ်ုံး၊	 ြပဇာတံု်	 ကီးထကဲ	 ဇာတစ်ငလ်ိုမျိး၊	 ေတာမတက်

ဆာဘီနာနဲ	 အချစစ်ခနး်ဖငွ့်မာှ	မို	 သမူကုိ	 အခနး်ေထာင့်မာှ

သာွးေနခိုငး်သည်	 ။	 ဒြီမငကွ်ငး်က	 သမူအတက်ွ	 မခရံပ်ိုငေ်လာက်တဲ့



ေဝဒနာကုိ	 ြဖစေ်စခဲ့သည်	 ။	 သမူ	 လှုံးသားက	 နာကျငမ်ကုိ	 ေလျာ့ပါး

သက်သာ	လာေလမလား	အသားအနာခံပးီ	အာံုေြပာငး်ဖို	လပုသ်ည်	။

လက်သည်းေအာက်ကုိ	 အပန်ဲ	 ထိုးစိုက်လို	 ၊	 နာလိုက်တာ	 မေြပာပါနဲ

ေတာ့လို	 သမူက	 လက်ကုိ	 အမနှတ်ကယ်	 ဒဏရ်ာရသလိုမျိး

လက်သးီဆပု်ပးီ	 ေြပာေနခဲ့သည်	 ။	 သလူည်း	 သမူကုိ	 ရငခ်ငွထ်ဲ

ဆွဲသငွး်လိုက်သည်	 ။	 သူရငခ်ငွထ်မဲာှ	အတန်ကာ	 လပခ်ါေနပးီမှ

တြဖည်းြဖည်း	အိပေ်ပျာ်သာွးခဲ့သည်	။

ေနာက်တစေ်န	 အိပမ်က်အေကာငး်ကုိ	 စဉး်စားရငး်	 သတူစခ်ု

သတရိသာွးသည်	 ။	 သလူည်း	 စားပွဲအံဆွဲကုိ	 ဖငွ့်ပးီ	 ဆာဘီနာ	 သူဆီ

ေရးထားသည့်	စာအိတကုိ်	ထတုလ်ိုက်သည်	။	သ	ူသပိရှ်ာစရာပင	်မလို၊

ေအာက်မာှ	ေရးထားသည့်	စာပိုဒကုိ်	ေတွလိုက်သည်	။

ကနမ်ရဲ	 စတဒူယုိီမာှ	ပ	ဲ ချစစ်ခနး်ဖငွ့်ရေအာငေ်လ။	 လေူတွ

ဝုိငး်ကည့်ေနတဲ့	 စငြ်မင့်တစခ်လုိုေပါ။့	 ပရိသတေ်တကုိွ	အနးီကပေ်တာ့

ကည့်ခငွ့်မေပးဘူး။	 ဒါေပမဲ့လည်း	 သတူို	 မျက်လုံးေတကွ	 ကနမ်တို

ဆကီ	ခာွိုင်ကမာှ	မဟုတဘူ်း	ေလ။

အဆိုးဆုံးက	 စာမာှ	ရက်စွဲပါေနခဲ့သည်	 ။	 အခတုေလာ

ေရးထားသည့်စာ၊	ထရီဇာ	ေတာမတဆ်ီ	ေရာက်	လာပးီ	အေတာ်ကာမှ

ေရးတဲ့	စာ။

"ဒေီတာ့	မငး်	ကုိယ့်စာေတ	ွေမကည့်ပးီပေီပါ့"

သမူက	မြငငး်။

"ကနမ်ကုိသာ	ေမာငး်ထတုလ်ိုက်ပါ"	တဲ့	။

သိုေသာ်	 သ	ူ ေမာငး်မထတုခ်ဲ့။	 ဆာဘီနာရဲ	 စတဒူယုိီ	 နရံံမာှ	မှီပးီ



လက်သည်း	 ကားထဲ	အပစ်ိုက်ေနတဲ့	သမူရဲ	ပုံကုိ	 ြမငေ်ယာငေ်နမသိည်

။	သမူရဲ	လက်ေချာငး်ေလးေတကုိွ	လက်နဲ	ယူပးီ	တယုတယ	ကုိငတ်ယ်ွ

ပတွသ်ပေ်ပးေနခဲ့သည်	 ။	 အဲဒလီက်ေချာငး်	 ေလးေတကွေန

ေသးွတစစ်က်စက်	 ယုိဖတိက်ျေနတဲ့	 အလား	 သူှတခ်မး်ရိှရာ	 မပးီ

အနမး်ေပးေနမသိည်	။

အဲဒအီချနိက်စလို	 အရာရာတိုငး်ဟာ	 သူအတက်ွ	 ပျက်စးီဖို

အေကာငး်ဖန	် ေနခဲ့သည်	 ။	 သူရဲ	 လိဝှက်ထားတဲ့	 ဘဝကုိ

တစရ်က်မပျက်	 သမူ	 အမ	ဲ ေလလ့ာေနခဲ့ေတာ့သည်	 ။	 ပထမေတာ့	 သူ

လုံးဝ	 ြငငး်ေသးသည်	 ။	 သိုေပမဲ့	 အေထာက်အထားေတကွ	 အေတာ့်ကုိ

ခိုငလ်ုံလာသည့်အခါ	 သူရဲ	 ြမာေပတွဲ့	 အကျင့်ဟာ	 သမူအေပထားတဲ့

သူအချစကုိ်	 ဘယ်လိုမ	ှ မထခိိုက်ိုငတ်ဲ့	 အေကာငး်	 သ	ူ ေချပသည်	 ။

သူ မာှ	အခတုစမ်ျိးေြပာ	 ေတာ်ကာတစမ်ျိး	 ေြပာနဲ	 ။	 သူရဲ

အိမေ်ထာငေ်ရး	 ေဖာက်ြပနမ်ကုိ	 သ	ူ ပထမ	 အေကျာက်အကန်

ြငငး်ဆိုသည်	 ။	 ပးီေတာ့လည်း	 ဒအီတက်ွ	 ဆငေ်ြခကနဖ်ို

ကိးစားေနြပနသ်ည်	။

တစ် ကိမ်မာှ	မနိး်မတစေ်ယာက်နဲ	 ဖနုး်ထမဲာှ	ချနိး်ပးီ	 ဂတွဘုိ်ငလ်ို

ှတဆ်က်	 လိုက်တဲ့	 အချနိ	် တစဖ်က်ခနး်က	 သာွးချငး်ုိက်တဲ့	 အသံ

ထးူထးူဆနး်ဆနး်	 ထက်ွလာသည်	 ။	 တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုင်	 သမူက

သမူသဘဲိ	 အိမြ်ပနေ်ရာက်	 ေနခဲ့သည်	 ။	 သမူလည်း

ေဆးပလုငး်တစလ်ုံးကုိ	 ယူပးီ	 လည်ေချာငး်ထ	ဲ ေမာ့ချလိုက်သည်	 ။

လက်ေတကွ	 တနုေ်နတဲ့	 အတက်ွ	 ဖနပ်လုငး်နဲ	 သမူသာွးေတွ

ဆိုးဆိုးရွားရွား	ုိက်ခတေ်နခဲ့သည်	။

သလူည်း	သမူအေပ	ခနုအု်ပလ်ိုက်သည်	 ။	ေရနစေ်နလို	ဆငး်ကယ်



သလိုမျိး။	 ပလုငး်က	 ကမး်ြပငေ်ပ	 ကျသာွးသည်	 ။

အိပေ်ဆးအစက်ေတကွ	 ကမး်ြပငမ်ာှ	ြပန်ကျလဲို	 ။	 သမူက	 ြပနု်နး်ပးီ

ရနမ်သူည်	 ။	 သကူ	သမူကုိ	 ငမိသ်က်သာွးတဲ့	 အထ	ိ ၁၅	 မနိစေ်လာက်

ကာေအာင	် တငး်တငး်ကျပက်ျပ်	 ချပထ်ားရသည်	 ။	 သူမာှ	ဘယ်လိုမှ

ေလာက်လလဲို	 ရမယ့်	အေြခအေန	 မဟုတဘူ်း	ဆိုတာ	သလိိုက်သည်	 ။

ဒါဟာ	လုံးဝ	မမတတဲ့	ကိစ	ြဖစေ်နခဲ့သည်	ကုိး။

ဆာဘီနာနဲ	 စာေပးစာယူကိစကုိ	 မသေိသးခငက်	တစည်ေန	 သတူို

ဘားကုိ	 သာွးပးီ	 ထရီဇာ	 အလပုသ်စရ်တဲ့	 အထမိး်အမတှ်

သငူယ်ချငး်ေတနွဲ	ပွဲေလးတစခ်	ုလပု်ကသည်	။	သမူက	ဓာတပ်ုံကူးခနး်

အလပုက်ေန	ဓာတပ်ုံုိက်ကူးသအူြဖစ်	ရာထးူတက်သာွးခဲ့သည်	။	သကူ

ဘယ်တနုး်ကမှ	 ကဖို	 စတိမ်ပါခဲ့ေတာ့	 သူထက်	 ငယ်သည့်

လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်	 တစေ်ယာက်ကပ	ဲ သမူနဲ	 ကေပးသည်	 ။	 ကပွဲခနး်မ

မာှ	 သတူို	 အတွဲက	 ကည့်လို	 အေကာငး်ဆုံးအတွဲ။	 ေတာမတ်

မျက်စထိမဲာှ	သမူက	အရငထ်က်	လေှနသလိုပင။်	သမူအေဖာ်ရဲ	စတိကုိ်

ကိသေိနသလိုမျိး	 အလိုက်သင့်	 စကန်မလွဲ	 ညီညီညာညာ	 ကေနသည့်

ထရီဇာပုံကုိကည့်ပးီ	 သ	ူ အ့ံအားသင့်မသိည်	 ။	 သမူအေနနဲ

သမူအေဖာ်ရဲ	 စတိကူ်းတည့်ရာကုိ	 လိုက်လြံဖည့်ဆည်း	 ေပးချငသ်ည့်

ဆနဲ	 အစွဲအလမး်ကုိ	 ဒအီကကေန	 ထတုြ်ပနလ်ိုက်သလိုပင။်

ဒီေနရာမာှ	ဘယ်သူ	 ဘယ်ဝါမဆို	 ြဖစ်ိုငပ်ါသည်	 ။	 တကယ်လို	 များ

ေတာမတန်ဲ	 မေတွခဲ့ရငလ်ည်း	 တြခား	 ေယာက်ျား

တစေ်ယာက်ေယာက်ရဲ	 ဆကုိ	 သမူ	 ဒလီိုပဲ	 ြဖည့်ဆည်းေပးမည့်

သေဘာပင။်

သူ စိ တ် ထဲ မာှ	ထရီဇာနဲ	 သူထက်ငယ်တဲ့	 လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်ကုိ

ချစသ်ေူတလွို	 ြမငေ်ယာင်ကည့်ဖို	 မခက်ခလဲ။ှ	 ဒလီို	 စတိကူ်းမျိးကုိ



အလယ်ွတကူ	ေရာက်သာွးသည့်	အတက်ွလည်း	သူမာှ	နာကျငမ်သိည်	။

ထရီဇာရဲ	 ကုိယ်ခာဟာ	တြခား	 ဘယ်ေယာက်ျားရဲ	 ခာကုိယ်နဲ	 မဆို

လိုက်ဖက်ညီတယ်ဆိုတာ	 သ	ူ သေဘာေပါက်	 သာွးမိပးီ	 ဒအီေတးွက

သူကုိ	 အေတာ်	 စတိမ်ချမး်မသာ	 ြဖစေ်စခဲ့သည်	 ။	 အိမြ်ပန	် ေရာက်ပးီ

သပိည်ဉ့်မနက်ခငပ်	ဲ သူရဲ	 ဝနတ်ိုမအတက်ွ	 သမူကုိ	 ဝနခ်မံသိည်	 ။

အမုာနယူဆမ	 တစခ်သုာ	 ြဖစေ်သးသည့်	 ဒအီဓိပာယ်မဲ့လသှည့်

မနာလိုစတိက်ေန	သက်ေသြပေနသည့်	အချက်က	သတူို	စှေ်ယာက်ရဲ

ဆ က် ဆံ ေရး မာှ	သဟူာ	 သမူရဲ	 သစာရိှမကုိ	 ြခငွး်ချက်မရိှ

မနှက်နေ်နသည့်	 အရာတစခ်အုြဖစ	် ယူဆထားခဲ့သည်	 ဆိုတာပါပ။ဲ

ဒါြဖင့်ရင်	 သဟူာ	 သူရဲ	 အမနှတ်ကယ်	 ရိှေနခဲ့တဲ့	 အေပျာ်တွဲ

မနိး်မေတေွပ	 သမူရဲ	 မနာလိုဝနတ်ိုမကုိလည်း	 ခငွ့်ြပရမာှ	ပဲ

မဟုတလ်ား။

	

(၈)

	

ေန ဘ က် ေတွ မာှ	ေတာ့	 သမူမာှ	(သပိမ်ေအာငြ်မငလ်ေှပမယ့်)

ေတာမတ	်ေြပာသမကုိ	ယံုပးီ	အရငလ်ို	တတ်ိုငသ်မ	ေပျာ်ေအာငေ်နဖို

ကိးစားကည့်သည်	 ။	 သိုေပမဲ့	 ေနဘက်မာှ	ထနိး်ထားသမ

ညအိပမ်က်ေတထွကဲျမ	ှ ြပငး်ြပငး်ထနထ်န	် ပငွ့်အန	် ေပါက်ကဲွလို

ဆွဲဆွဲငငင်င	် ငိုေကွးြခငး်နဲ	 ပဲ	 အမလဲိုလို	 အဆုံးသတေ်လ	့ ရိှသည်	 ။

သမူမာှ	ိုးမ	ှပ	ဲအငိုတတိေ်တာ့သည်	။

သမူရဲ	 အိပမ်က်ေတကွ	 ဒအီေကာငး်အရာေတပွဲ	 အမျိးမျိး

ထပတ်လလဲ	ဲ ုပြ်မငသ်ံကား	 ဇာတလ်မး်တွဲေတလွို	 ြပနြ်ပန်



ေကျာ့ေနတတသ်ည်	။	ဥပမာ	 -	သမူ	အိပမ်က်ေတထွမဲာှ	ေကာငေ်တကွ

သမူမျက်ာှေပ	 ခနုတ်က်ပးီ	 အေရြပားကုိ	 လက်သည်းေတနွဲ

ကုတြ်ခစတ်ဲ့	 အေကာငး်	 ထပက်ာထပက်ာ	 ပါတတသ်ည်	 ။	 အိပမ်က်ရဲ

ဖငွ့်ဆိုချက်ကုိ	 သပိေ်ဝးေဝးရှာစရာ	 မလိုပါ။	 ချက်ဗနး်စကားမာှ	လပှတဲ့

မနိး်ကေလးေတကုိွ	 ေကာငလ်ို	 ေြပာေလရိှ့သည်	 ။	 ထရီဇာက	 သမူကုိ

ခမိး်ေြခာက်	ေနတာ	မနိး်မေတပွဟုဲ	 ြမငသ်ည်	 ။	မနိး်မေတွ	အားလုံးပ။ဲ

မနိး်မမနှသ်မ	 ေတာမတရဲ်	 ြမာေတွ	 ြဖစ်ိုငတ်ာချည်းပ	ဲ မဟုတလ်ား။

ဒအီတက်ွ	 သမူမာှ	မနိး်မအားလုံးကုိ	 ေကာက်ေနခဲ့သည်	 ။

ထပြ်ပနတ်လလဲ	ဲ မက်သည့်	 ေနာက်အိပမ်က်	 တစခ်မုာှ	ေတာ့

သမူကုိယ်တိုင	်အသတခ်ရံသည်	။	တစ်ကိမမ်ာှ	ေတာ့	ညကီးသနး်ေခါင်

အိပေ်မာကျ	 ေနချနိ	် ေကာက်လန်တကား	 စးူစးူဝါးဝါး	 ထေအာ်သည့်

သမူကုိ	 သူ	 ှိးလိုက်မ	ှ ပ	ဲ ိုး	 လာပးီ	 သမူ	 အိပမ်က်အေကာငး်

ေြပာြပသည်	။

အလုံပတိ်	 ေရကူးကန်ကီး	 တစခ်ထုမဲာှ	ကနမ်	 အပါအဝင်

လအူေယာက်	 စှဆ်ယ်	 မနိး်မေတခွျည်းပ။ဲ	 အားလုံးက

အဝတအ်စားမပါဘဲ	 ေရကူးကနကုိ်	 ပတ်ပးီ	 ချတီက်ေနကတယ်။

မျ က် ာှ က က် မာှ	ချတိထ်ားတဲ့	 ြခငး်ကီးတစလ်ုံးထမဲာှ

ေယာက်ျားတစေ်ယာက်	မတတ်တရ်ပလ်ို	၊	အဲဒလီကူ	အနားကျယ်ကျယ်

ဦးထပု	်တစလ်ုံးနဲ	မျက်ာှကုိ	ကွယ်ထားတယ်။

ဒါေပမဲ့	 အဲဒါ	 ရှငပ်ဆဲိုတာ	 ကနမ်	 သတိယ်။	 ရှငက်	 ကနမ်တို	 ကုိ

ေအာ်ဟစ်ပးီ	 အမနိ်ေတ	ွ ေပးေနခဲ့တယ်။	 ကနမ်တို	 မာှ	ချတီက်ရငး်

သခီျငး်ဆိုရတယ်။	 သခီျငး်	 ဆိုလိုက်	 ဒးူေထာက်လိုက်နဲ	 ပ၊ဲ	 အကယ်၍

ကနမ်တို	 ထကဲ	 တစေ်ယာက်ေယာက်များ	 ဒးူေထာက်တာ	 ပုံမကျရင်

ရှငက်	 ပစတိုနဲ	 ပစတ်ယ်။	 ေသပးီ	 ကနထ်ဲ	 ြပတက်ျရင	် အားလုံး



ဝုိငး်ရယ်ကပးီ	 သခီျငး်ဆိုသကံ	 ပိုကျယ်လာေရာ။	 ရှငက်	ကနမ်တို	 ကုိ

မျက်ြခည်မြပတ	်အမ	ဲ ကည့်ေနပးီ	ကနမ်တို	အမာှးတစခ်ခု	ုလပုတ်ာနဲ

ရှငက်	 ပစတ်ာပ။ဲ	 ေရကနထ်မဲာှ	ေပါေလာေပေနတဲ့	 အေလာငး်ေတနွဲ

ြပည့်လို	 ။	ကနမ်မာှ	ေနာက်တစေ်ခါက်	ဒးူေထာက်ဖို	အားမရိှေတာ့ဘူး။

ရှင	်ကနမ်ကုိ	ပစေ်တာ့မယ်	ဆိုတာ	ကနမ်	သေိနခဲ့တယ်။

တတယိအကိမ	် ပတ်ပးီတဲ့	 ေနာက်	 ကနမ်	 ေသဆုံးသာွးတယ်။

ပရိေဘာဂ	 တငတ်ဲ့	 ဗနက်ားေလာက်ကီးတဲ့	 အသဘုကားကီး

တ စ် စးီ ထဲ မာှ	ေဘး မာှ	လည်း	 ေသဆုံးေနတဲ့	 မနိး်မေတကွ

ပတလ်ည်ဝုိငး်လို	 ။	 ကားက	 ေနာက်တခံါး	 မပတိထ်ားေတာ့	 များ

လိုက်တဲ့	 အေလာငး်ေတကွ	 ေြခေထာက်ေတ	ွ တိုးလိုးတနး်လနး်

ထက်ွကျ	 ေနကတယ်။	 ကနမ်	 မေသေသးဘူး။	 ကနမ်မာှ

အာံုခစံားမေတ	ွ ရိှေသးတယ်လို	 ကနမ်က	 ေအာ်လိုက်တယ်။	 ငါတို

လည်း	 အတတူပူါပလဲို	 အေလာငး်ေကာငေ်တကွ	 ဝုိငး်ရယ်ကတယ်။

သတူို	ရယ်ေနတဲ့	ပုံက	အသက်ရှငေ်နတဲ့	မနိး်မကီးေတကွေန	သတူိုလိုပဲ

တစ်ေနမာှ	သာွးေတကွျိး၊	 ပါးေရေတတွနွ်၊	 မျိးဥအိမေ်တွ	 ပျက်စးီမာှ

ပလဲို	 သမူကုိ	 ရငရ်ငြ်မးြမးနဲ	 တကယ့်ကုိ	 ပုံမနှေ်လသနံဲ	 ေြပာေနပုံပ။ဲ

ရယ်တဲ့	 ပုံစကံလည်း	 အဲဒအီတိုငး်	 တစပ်ုံစတံည်း။	 သတူို	 က	 မငး်

ေသသာွးတာ	 တကယ်ပ၊ဲ	 အဲဒါ	 လုံးဝ	 ပုံမနှပ်လဲို	 ေြပာေနကတယ်။

ုတတ်ရက်ကီး	သမူ	အေပါသ့ာွးချငစ်တိ	်ေပလာမတိယ်။	 ရှငတ်ို	သရဲိ

လား၊	 ကနမ်	 ဆးီသာွးချငေ်နတယ်။	 ဒါ	 မေသေသးဘူး	 ဆိုတဲ့

သေဘာပေဲပါ။့

ဒါေပမဲ့	 သတူို	 အားလုံး	 ထပရ်ယ်ကြပန်ပးီ	 ေြပာတယ်။

ေသးေပါက်ချငတ်ာလည်း	 လုံးဝ	 ြဖစုိ်းြဖစစ်ဉပ်။ဲ	 မငး်	 အဲဒလီို

ခစံားမမျိး	 အချနိေ်တာ်ေတာ်ကာ	 ရိှေနလမိ့်ဦးမယ်။



လက်ြဖတခ်ထံားရတဲ့	 လလူိုေပါ။့	 သူလက်ကုိ	 ရိှေနဆလဲို	 ထငေ်န

တတတ်ာပေဲလ။	ငါတို	ဆမီာှ	ဆးီဆိုလို	တစစ်က်မ	ှကျနခ်ျငမ်	ှကျနမ်ယ်။

ဒါေပမဲ့	အေပါသ့ာွးချငစ်တိေ်တာ့	ရိှေနလမိ့်ဦးမယ်။

ထရီဇာက	 ေတာမတန်ား	 တိုးေဝှ	 ပးူကပေ်နလိုက်သည်	 ။	 သတူို

ကနမ်ကုိ	 ေြပာေနတဲ့	 ပုံက	 ကနမ်ကုိ	 အမသဲေိနတဲ့

သငူယ်ချငး်ေဟာငး်ေတလွိုပ။ဲ	 ကနမ်မာှ	သတူို	 နဲ	 အမဲ

အတေူနရမယ့်အြဖစကုိ်	ေတးွပးီ	တနုလ်ပသ်ာွးမတိယ်။

	

	

(၉)

	

လက်တငမ်	ှ ဆငး်သက်လာသည့်	 ဘာသာစကားတိုငး်တငွ်

ကုိယ်ချငး်စာနာမ	(compassion)	ဆိုသည့်	စကားလုံးငှ့်	ပတသ်က်လင်

ေရှတွဲစကားလုံးငှ့်	 အတတူကွ	 (corn	 -)	 နဲ	 မရူငး်စကားလုံး

ေဝဒနာခစံားြခငး်	(passio)က	အမဲ	တွဲေနခဲ့သည်	။	ချက်၊	ပိုလန၊်	ဂျာမန၊်

ဆွီဒင	် စသည့်	 တြခား	 ဘာသာစကားေတမွာှ	လည်း	 အဓိပာယ်တ၊ူ

ေရှတွဲနာမန်ဲ	 ေဝဒနာခစံားမ	 ဆိုသည့်	 စကားလုံးကုိ	 အမဲ

တွဲေလရိှ့ကသည်	။

လက်တငက်ေန	 ဆငး်သက်လာသည့်	 ဘာသာစကားေတမွာှ

compassion	 ဆိုသည့်	 စကားလုံးက	 တြခားတစေ်ယာက်

ခစံားေနရတာကုိ	 ေသးွေအးေအး	 မကည့်ိုငတ်ာ၊

ေဝဒနာခစံားေနရတာကုိ	 ကုဏာထားတာဟု	 ဆိုလိုသည်	 ။



ခပဆ်ငဆ်င	် စကားလုံးကေတာ့	 သနားြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 သနားတာက

ခစံားေနရ	 သအူတက်ွ	 ဝမး်နည်းတာ၊	 ထတိလ်န်တာ၊

စတိမ်ေကာငး်ြဖစတ်ာ	 ဆိုသည့်	 သေဘာေတွ	 ပါေနခဲ့သည်	 ။

မနိး်မတစေ်ယာက်ကုိ	 သနားတယ်ဆိုတာ	 ကနေ်တာ်တို	 ဟာ	 သူထက်

အဘက်ဘက်က	 သာသည်	 ဟု	 ဆိုလိုက်ြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ထိုအတက်ွ

ကနေ်တာ်တို	 မာှ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	 မနိး်မေတရဲွ	 အဆင့်အတနး်မျိး

ှိမ့်ချလိုက်သည့်	သေဘာပင။်

ဒအီတက်ွ	 ကုဏာဆိုသည့်	 စကားလုံးမာှ	ကုိယ့်ထက်	 နမိ့်ကျတဲ့

သေူတ	ွ အတက်ွ	 သုံးတာလား	 သသံယဝငစ်ရာပင။်	 ဒါဟာ	 အချစန်ဲ

မပတသ်က်သည့်	 ဒတုယိတနး်စား	 သေဘာထားပင။်

တစေ်ယာက်ေယာက်ကုိ	 ကုဏာထားပးီ	 ချစမ်တိယ်ဆိုတာ

တကယ်ချစတ်ာမ	ှ မဟုတေ်ပပ။ဲ	 compassion	 ဆိုသည့်	 စကားလုံးကုိ

ေဝဒနာခစံားြခငး်	 (suffering)	 ဆိုသည့်	 ဇာစြ်မစစ်ကားလုံးကေန

မလာဘဲ	 ခစံားမ	 (feeling)	 ဆိုသည့်	 စကားလုံးကုိ	 အေြခခထံားသည့်

ဘာသာစကားေတ	ွ မာှ	ေတာ့	 ဒစီကားလုံးကုိ	 သုံးစွဲပုံသုံးစွဲနည်း

ဆငေ်သာ်လည်း	 ပိုပးီ	 နမိ့်ကျဆိုးရွားသည့်	 သေဘာထားမျိးဟု	 ေြပာဖို

ခက်သည်	 ။	 ေဝါဟာရရငး်ြမစေ်ဗဒ၏	 လိဝှက်အငအ်ား	 တစခ်ကု

စကားလုံးကုိ	 တြခား	 ပိုမိုကျယ်ြပန်သည့်	 အဓိပာယ်ဆ	ီ ေရာက်ေအာင်

အလငး်ြပေနခဲ့သည်	။	compassion	ဆိုတာ	ကံဆိုးမိုးေမာှငက်ျေနတဲ့	သူ

တစေ်ယာက်ငှ့်	အတေူနိုငသ်ည့်	သေဘာအြပင	်သနူဲ	အတ	ူေပျာ်ရငမ်၊

ဝမး်ေြမာက်မ၊	 စတိပ်ပူနမ်၊	 နာကျငမ်	 စသည့်	 ဘယ်လို

စတိခ်စံားမကုိမဆို	 အတတူကွ	 ခစံားြခငး်	 (co	 feeling)	 ဟု	 လည်း

အဓိပာယ်ရသည်	 ။	 ဒလီို	 compassion	 မျိးကေတာ့	 စတိခ်စံားမချငး်

ဆက်သယ်ွသည့်	 အပုညာတစမ်ျိးပင။်	 စတိကူ်း	 ေတးွထင်ိုငစ်မွး်၏



အြမင့်ဆုံး	အဆင့်ပင။်	ခစံားမ	အဆင့်ဆင့်တငွ်	ဒါဟာ	ထပိဆ်ုံးအဆင့်ပဲ

ြဖစသ်ည်	။

လက်သည်းကားထ	ဲအပထ်ိုးထည့်သည့်	အိပမ်က်ကုိ	ေတာမတအ်ား

ေြပာြပ	 လိုက်ြခငး်ြဖင့်	 သူစားပွဲအံဆွဲကုိ	 သမူ	 ေမခဲ့တယ်	 ဆိုတာ

ထငရှ်ားေနခဲ့သည်	 ။	 အကယ်၍	 ထရီဇာေနရာတငွ	် တြခား

မနိး်မတစေ်ယာက်သာ	 ဆိုလင	် ေတာမတက်	 စကားေြပာေတာ့မည်

မဟုတ။်	 ဤသည်	 ကုိ	 ထရီဇာကလည်း	 သသိည်	 ။	 ဒအီတက်ွ	 သမူကုိ

ေမာငး်ထတု	်လိုက်ပါေတာ့ဟု	ဆိုြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	သိုေသာ်	သကူ	ေမာငး်

မထတုသ်ည့်အြပင	် သမူလက်ကေလးကုိ	 ဆပုကုိ်င်ပးီ

လက်ဖျားထပိေ်လးများကုိပင	် အနမး်ေပးလိုက်ေသးသည်	 ။

တကယ်ကေတာ့	 ထိုအခိုက်အတန်တငွ်	 သကုိူယ်တိုငလ်ည်း	 သမူ၏

နာကျငမ်ကုိ	 ခစံားေနမေိသာေကာင့်ပင။်	သမူ	လက်ဖျားမ	ှအာံုေကာ

ေလးများက	သူဦးောှက်ငှ့်	တိုက်ုိက်	ချတိဆ်က်ထားသည့်အလား။

မာရ်နတရဲ်	 လက်ေဆာင	် ကုိယ်ချငး်စာ	 ကုဏာတရားကုိ

မခစံားရသည့်	 တြခားသေူတကွေတာ့	 ထရီဇာကုိ	 သမူရဲ

လပုရ်ပအ်တက်ွ	 အြပစတ်ငမ်ာှ	ကျနိး်ေသသည်	 ။	 အဘယ်ေကာင့်

ဆိုေသာ်	 ကုိယ်ေရးကုိယ်တာဆိုတာ	 တနဖ်ိုးထားရမည့်	 ကိစ

မဟုတလ်ား။	 ရငး်ှီးသေူတရဲွ	 ေပးစာေတကုိွ	 ဖငွ့်မဖတသ်င့်ဘူးေလ။

သိုေပမဲ့	 ကုိယ်ချငး်စာ	 ကုဏာတရားက	 ေတာမတရဲ်	 ကံကမာ

(ကျနိစ်ာလည်း	 )	 ြဖစေ်နေတာ့	 သကုိူယ်တိုင	် အံဆွဲေရှ	 ဒးူေထာက်ပးီ

ဆာဘီနာရဲ	စာကေန	မျက်လုံးေတကုိွ	ခာွလို	မရိုင	်ြဖစေ်နခဲ့သည်	။	သူ

ထရီဇာကုိ	နားလည်မသိည်	။	သမူကုိ	ေဒါသမထက်ွသည့်အြပင	်ပိုပးီပင်

ချစလ်ာမေိတာ့သည်	။



	

(၁ဝ)

	

သမူရဲ	အမအူရာေတကွ	ုတတ်ရက်	မတည်မငမိ	်ြဖစလ်ာခဲ့သည်	။

သူရဲ	 သစာမဲ့မကုိ	 သခိဲ့တာ	 စှ်စှေ်ကျာ်ရိှခဲ့ပ။ီ	 အေြခအေနေတကွ

ပိုပိုပးီသာ	ဆိုးလာခဲ့သည်	။	ေြဖရှငး်ဖို	နည်းလမး်	မရိှ။

သဟူာ	 သူရဲ	 ရမက်အေြခခ	ံ ဆက်ဆေံရးေတကုိွ	 အမနှတ်ကယ်ကုိ

မစနွ်ပယ်	 ိုငဘူ်းလား။	 ဟုတသ်ည်	 ၊	 မစနွ်ိုင။်	 အဲဒလီိုဆို	သ	ူတစစ်စီ

ြဖစသ်ာွးလမိ့်မည်။	 တြခားမနိး်မေတအွေပ	 သာယာတဲ့	 စတိကုိ်	 သူ

မထနိး်ချပ်ိုင။်	 ဒအီြပင	် ထနိး်ချပဖ်ို	 လိုသည်	 ဟု	 လည်း	 သ	ူ မထင။်

သူကျးလနွမ်ေတဟွာ	 သမူအေပ	 ဘယ်လိုမ	ှ မခမိး်ေြခာက်ိုငဘူ်း

ဆိုတာလည်း	 သ	ူ အသဆိုံး။	 ဒါြဖင့်ရင်	 ဘာေကာင့်မို	 သတူို	 ကုိ

လက်လတွခ်မံလ။ဲ	ေဘာလုံးပွဲ	မကည့်ဖို	ေြပာသလိုမျိးပင။်	ေရရာသည့်

အေကာငး်	ြပချက်	မရိှ။

သိုေသာ်လည်း	 ဒါဟာ	 သာယာမအတက်ွ	 သက်သက်ပလဲား။

ဒလီိုဆိုလို	 သဟူာ	 တြခားမနိး်မဆ	ီ သာွးလည်ေတာ့လည်း	 ထငသ်လို

အရသာမေတွ။	 ဒလီိုနဲ	 ေနာက်တစ်ကိမ	် ဘယ်ေတာ့မှ

လာမေတွေတာ့ဘူးလို	ပဲ	စတိထ်မဲာှ	ေတးထား	လိုက်သည်	။

သူမျက်စိထဲမာှ	ထရီဇာရဲ	 ပုံရိပပ်ဲ	 အမေဲပေနခဲ့သည်	 ။	 အရက်ကုိ

ခပသ်က်ွသက်ွ	 ေမာ့လိုက်မ	ှ ပ	ဲ အဲဒပီုံရိပကုိ်	 ေဖျာက်လို	 ရသည်	 ။

ထရီဇာနဲ	 ဆုံပးီကတည်းက	 သူမာှ	အရက်မေသာက်ဘဲ	 တြခားမနိး်မနဲ

ချစပ်ွဲဝငလ်ို	 မရခဲ့။	 သူပါးစပက်	 အရက်နံမာှ	ထရီဇာအေပ	 သ၏ူ

သစာမဲ့မ	သေကတပင။်



သူ မာှ	ေထာငေ်ချာက်	 မေိနသလိုပင။်	 အေပျာ်တွဲသည့်

မိနး်မေတွအေပမာှ	လည်း	 စတိက်	 မေတွ။	 သိုေသာ်လည်း	 သတူို	 နဲ

တစရ်က်ေလာက်	 မေတွရငလ်ည်း	 လက်က	 ဖနုး်ဆေီရာက်သာွးပးီ

ချနိး်ေနမြိပနသ်ည်	 ။	 ဆာဘီနာနဲ	 ဆက်ဆရံတာေတာ့	 သူအတက်ွ

အဆငေ်ြပဆုံးပင။်	 သမူက	 တစမ်ျိးတစဘ်ာသာ၊	 တြခားမနိး်မေတနွဲ

ကျတိပ်နုး်ခတု	် ေနတာေတကုိွလည်း	 ေဖာ်ေကာငလ်ပုမ်ယ့်သူ	 မဟုတ။်

သမူ၏	 စတဒူယုိီက	သူအတက်ွ	သာယာ	 ေအးချမး်လသှည့်	အတတိက်

လပူျိလိုေနခဲ့ရေသာ	ဘဝ၏	အမတှတ်ရေနရာပင။်

သ	ူ ဘယ်ေလာက်ေတာင်	 ေြပာငး်လသဲာွးခဲ့သလဲ	 ဆိုတာ

သကုိူယ်တိုငလ်ည်း	 သေဘာမေပါက်တာ	 ြဖစမ်ည်။	 အခဆုို	 ထရီဇာ

ေမာ်ေနမနှး်	 သသိည့်အတက်ွ	 သ	ူ အိမြ်ပနေ်နာက်ကျမာှ	စိုးေနခဲ့ပ။ီ

တစေ်န	 သမူနဲ	 ချစစ်ခနး်ဖငွ့်ရငး်	 နာရီတကည့်ကည့်နဲ	 ေလာေနသည့်

သူကုိ	 ဆာဘီနာ	 သတထိားမလိိုက်သည်	 ။	 ပးီတဲ့	 ေနာက်	 သမူလည်း

စတဒူယုိီထ	ဲ ပျငး်ရိပျငး်တွဲ	 ေလာက်ပးီ	 ဆွဲလက်စ	 ပနး်ချကီားတစခ်ျပ်

တငထ်ားသည့်	 ေဒါက်ခုံနားသာွးပးီ	 အဝတအ်စား	 ဝတေ်နေသာ	 သူကုိ

ေဘးတိုက်	 ကည့်ေနလိုက်သည်	 ။	 အဝတအ်စား	 အြပည့်အစုံ

ဝတ်ပးီေသာ်လည်း	 ေြခစပွတ်စဖ်က်က	 မဝတရ်ေသး။	သူ	အခနး်ထမဲာှ

ေလာက်ရှာေနခဲ့သည်	 ။	 စားပွဲခုံ	 ေြခတိုငေ်လးခထုဲ	 ငုံပးီေတာင်

ရှာေနခဲ့ေသးသည်	။

"ရှင့်ကည့်ရတာ	 ကနမ်ဆွဲေနတဲ့	 ပနး်ချကီားေတထွကဲ

အဓိကအေကာငး်	အရာေတနွဲ	တလူာသလိုပဲ"

သမူက	ေြပာလိုက်သည်	။	ေလာကစှခ်ရဲု	ဆုံစည်းမ၊	စှထ်ပကွ်မး်

ထေိတွမ၊	 ေတာမတရဲ်	 ပုံက	 စတိကူ်းယဉခ်ျစသ်ူ	 တစေ်ယာက်ရဲ



မျက်ာှနဲ	 ြမာေပသွူ	 တစေ်ယာက်ရဲ	 ေကာက်ေကာငး်၊	 ဒါမ	ှ မဟုတ်

ထရစစ်တနရဲ်	 ေနရာကေန	 ေနာက်တစမ်ျိးေြပာရရငေ်တာ့	 ထရီဇာရဲ

အေကာငး်	အမ	ဲေတးွေနတဲ့	အကျင့်သလီမဲ့သ	ူတစေ်ယာက်ရဲ	လပှပးီ

သစာမဲ့သည့်	အေပျာ်အပါး	ေလာကကီးေပါ။့

ေတာမတက်	ခါးဆန်လိုက်ပးီ	ဆာဘီနာရဲ	စကားေတကုိွ	ပပူနစ်ာွနဲ

နားေထာငလ်ို	ေနသည်	။

"ရှင	်ဘာရှာေနတာလ"ဲ

သမူက	ေမးေတာ့	-

"ေြခအိတတ်စဖ်က်"

သမူလည်း	 သနူဲ	 အတ	ူ တစခ်နး်လုံး	 လိုက်ရှာေပးသည်	 ။	 သကူ

တစခ်ါ	စားပွဲခုံေအာက်	ငုံရှာြပနသ်ည်	။

"ရှင့်ေြခအိတက်	ဘယ်မာှ	မှ	မရိှဘူး၊	ရှင	်ေြခအိတမ်စပွပ်ဲ	လာခဲ့တာ

ြဖစမ်ယ်"

"ငါ	 ဘယ်လိုလပု	် ေြခအိတမ်စပွဘဲ်	 လာမလ၊ဲ	 ငါလာတနုး်က

ေြခအိတ	်တစဖ်က်	မစပွဘဲ်	လာတာ	မဟုတဘူ်း	မတှထ်ား"

ေတာမတက်	သူနာရီကုိကည့်ပးီ	ေအာ်သည်	။

"ဒါေမးစရာ	 မလိုဘူးေလ၊	 ရှင့်စတိက်	 လတွေ်နတာ	 မဟုတလ်ား။

နာရီ	တကည့်ကည့်နဲ	အမဲ	တစေ်နရာရာကုိ	သာွးချငေ်နတာေလ။	 ရှင်

ေြခအိတစ်ပွဖ်ို	ေမခ့ဲ့တယ်	ဆိုရငလ်ည်း	ကနမ်ကေတာ့	မအ့ံသဘူး"

သူ မာှ	ေြခစပွတ်စဖ်က်ပ	ဲ စပွဖ်ို	 ကျနေ်နခဲ့သည်	 ။	 ဆာဘီနာက	 "ကဲ

ကဲ	ေအးေနပ၊ီ	ကနမ်ရဲ	ေြခအိတရှ်ည်တစဖ်က်	ငာှးလိုက်မယ်"



သမူက	သူကုိ	 အြဖေရာင	် ဖက်ရှငက်ျသည့်	 ေြခအိတရှ်ည်တစဖ်က်

ကမး်လိုက်သည်	။

သ	ူသလိိုက်သည်	။	သမူနဲ	ခနု	ချစပ်ွဲဝငေ်နတနုး်	နာရီတကည့်ကည့်

လပုေ်နတာကုိ	ြပန်ပးီ	လက်စားေချ	လိုက်တာပဲ	ြဖစမ်ည်။

သမူက	သူရဲ	ေြခစပွကုိ်	တစေ်နရာရာမာှ	ဝှက်ထားလမိ့်မည်။

ရာသဦတကု	 တကယ်ကုိ	 ေအးေနခဲ့ပ။ီ	 သူမာှ	သမူေပးသည့်

အကံကုိ	 လက်ခံုံကလွဲလို	 ေရွးချယ်စရာမရိှ။	 ဒလီိုနဲ	 ပဲ	 သူမာှ

ေြခတစဖ်က်က	 ေြခစပွ၊်	 ေနာက်တစဖ်က်က	 အမျိးသမးီဝတ်

ေြခစပွရှ်ည်ကုိ	ေြခချငး်ဝတအ်ထိ	ေခါက်ဝတလ်ို	အိမြ်ပနခ်ဲ့ရသည်	။

သူ မာှ	ေရှတိုး	 ထမး်ပိုး၊	 ေနာက်ဆတု	် လည်ှးထပု	် ြဖစေ်နသည်	 ။

သူြမာေတရဲွ	 အြမငမ်ာှ	သဟူာ	 ထရီဇာအေပမာှ	ချစမ်တိဲ့

အမည်းစက်ကီး	 ရိှသလို	 ထရီဇာရဲ	 အြမငမ်ာှ	လည်း	 သူြမာေတနွဲ

ေဖာက်ြပနတ်ဲ့	အမည်းစက်ကီး	ရိှေနခဲ့သည်	။

	


